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رآ نلاب برایت الک خطاب جن واأس سے سےءا نکی Sine seo (ising‏ ان امور سے Bie‏ 
نانک اس بات Len Yi CERES Aje‏ کی اجت دکاکوئی زلیس ہے ۔ معاشرت دموا للا ت تبرت دما 
ZR‏ ی گر بات انسالی کے دائر ہ مآ نی ہیں ربعت ا نک Ae by tet‏ ان کے احا بل د جا ابا حت کے ایک Ur MG‏ 
tebi‏ ےکن وہ دائر وی EL y Bile Quit‏ او رخ یضاق گت ان TAL‏ 
-etehi‏ 

yf‏ کے ذ رای Lacing ria‏ لے VUE‏ سے جس کے اصول وضسواوپ اور ری اکا بات دا سے گے ہیں دہ اسلام سے 
اسلام فطر be‏ نت مان سے ہکا تات پر یک وی خی راخقیارکی طور Sorin FO"‏ وناب نل کے لیے ای کگونہاخقیار دیا 
RAAT NE‏ ے۔ 

انان اورا BEB‏ کے درمیان اسلا مک رایس ۔ابروبادومہ وخورشی فط ری اسلام FEL SoMa SE‏ دا نک بارت 
ا نکی فطرت میں ددعت ہے لیکن انان سے حور ی طور پرا کا مطا یک گیا سے ۔ 

Guidotti”‏ محارت دک یکا نام سے م اورا سلا مکاچ فی دا نکا اتد ke‏ کے بغیرا لایس اور الام کے 

FH‏ پر دردگار کے خی رعبادت PUL Ges POUL‏ کے سا تحرخبادت تہو؟! 


کات غداتعا یک تد رست pes UWL‏ سب خد اکی رفت ا کی صفات کے مظاہر سے بی On‏ سے ۔انسان ,وان بات »ماد 
irik hots‏ سے یاس قرگی:دفضاء ہوا نگ انی اور te‏ شی رب کک چا ے کے راع ا Sop Bet‏ 
LA‏ اور A Siig‏ دلوت نظار ہد ےر ے »درا پل زان حال سے جار ہے می Su‏ در افت اورا نکی و یا کا مطالع :مشاہ رہ اور چاو 
اسان فاق یک رسای کی ضا رج 


سان شک تا تک اشیا م لو اوراس کے بت سے خان کی در یاف تکا :ام ےلم اور انس دوکشتیوں ABEL‏ با ایی PG‏ 
ving‏ بان دوقا اب ء FPS LL‏ ہے ج ودوت مول سے سوار ہے ؛ اب ق ن اور Alot‏ کک یلق ایک دوسرے سے ہے میا پل رہ 
Ne‏ 


Jyh مرت سے اھوں ےم(‎ Suter Waa JL ië ےکوسوں وور‎ spasen 

د یں اد را تا تک روهظ Ze Et EGER ME iS Lieto‏ رآ ڑ میں 

LT‏ ہین والو او ایتا aS‏ نہر اکا نآ ڑ لیے والو ںکومقصداورو س کا فرت بھی Ut pcb‏ سےتفاظت SL‏ نے اہی فصو پراشیا سے 

بھی کردم کردا اپا سروت بال کک فرامو کرد گیا ضردرت ا لک ہ ےک دو بارہ' الم ضا الکن LI‏ سے »پل پاک ہاتھوں سے 
داب لی جاۓ۔ 


UII ہیں جتاب ڈ اکم اسم پر دیز صاح بک نھوں نے ا کیہ رک ےک مخص تروق‎ Pe Simik 
_ روا تاد ےکی فی‎ DoE و پا راوفر اس »اورقا‎ OP ASN مجن دار رس رکا مص را ہو تفا‎ Pai 
j وما علینا الا لبلاغ‎ 


Sot Sie 


GU‏ 2006 2 آردوساکخس Fetal‏ دنل 


پائیوڈیزل 
sei‏ 


ase 


امن می پیل ون یال ایا یز Be‏ 
جما ے کک Meet tin file vit‏ نف 
صری سے استعا لک سے ہر ہے ہیں۔ نوفیا ل کی Jo‏ 
st‏ سے اسل کیا جاسکتا ہے بے بھارت تج کک کے find‏ 
ارم لکد -e tep ojan Sree‏ 
Sb‏ بٹ کے بعد سب Are‏ وکا دی SLE‏ 


Go SL Sola‏ آپادی کا WL FEE‏ ہے۔ 

مار تک ais‏ بر حصہ زراعت اور ال Be‏ 
bebe Sorrel -e yur‏ سارک دنا کے 
(RIL‏ مبب تی وس سنا طوفان کے ٹیس FUP‏ 
کی مول اورت راود ار اور ای اقب تصرف ابر 
بک سیا Li he Gite o Alba‏ 


اور نے 2 SESS‏ نوریو مینیب FI‏ کی 70% رورت لو در 
مس ی Uz,‏ سے ما ید bs‏ ڈیزل ٦ ٩‏ لو 
ue‏ کاروں کے لے | ie tutus ee‏ چرم کی من سے سے 
Bay‏ کڈ یکر دک ہیں۔ | لال ود دوف (چتررجوت)امیر | و 
| وب رم مطمھ ا و 
تدر ا لک مقدار ےم لے وا ےل کو ڑل میں یراہ راست اکر | LEIE‏ لش 
کسی رال Mle abt‏ ره سل 0 Ute f‏ جاری Ut‏ اور 
کے سر e‏ ] 


Mea سے کے رج ہیں۔ پددل‎ PL Pus Sie 
ونوں تبروں میں بچھایا رہا۔‎ A/S ہونے وانے ڈیڈ لک ت‎ 
AS et وف" (چندر جوت ) امی دک‎ og WIL 
لیے وا ےل لوڈ یڑل یں براوراست لا‎ fuel ہے۔اس‎ 
ج ۔‎ Feyi رن‎ eS 

SS جوت ) ایک وو رو‎ rer Diz 


LPS کی قلت اورااس کے تد رن ذرائع‎ Sey 
کوب‎ EO IL این‎ ibn ë 
shite GAL Ste LAELIA 
لیے ماہری نک ابیز رات پگ‎ ulk entut 
راک بھی بت‎ SAS dibine ہیں ہج کا خزانہ لا‎ 
ے۔‎ AWE ہو‎ IG 
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AL ee 
NISSEL ELA He wt 505 
کی افزوو یکی ہا کے ۔‎ Ee Fn te آورثا بت ہوردی‎ 
Ne inertial Li ) شد ہت )20 تک‎ Mo 
ری‎ 22 1 ud: 


er.‏ ری اور 
e Re‏ 


ین تال rian‏ 
موی ۔ اڈ ی آل نے 


e 


Bevis 
ated 
MWA رن جوت‎ 
Sf Soy" کراماتی‎ 
Ve PBL 
Ee. سے -ال کے تیوں می تقر یا 24د نیل موجور مو‎ 
J سے‎ bw) wre S26 fe لی صر‎ 304 
سے‎ On تکم‎ durti edie Ae Fy 
dnf enr ewed او رات چلانے کے‎ 
SUA کاشتفروری تا فو میرک کی طر ہے سے( آب‎ 
Bee د ےکی‎ RE yg by ہے ۔ ایک‎ Fe 
SE 2 
ے‎ tnui 8 2% گی اور‎ 6 us. 
اس لیے صان ما ی موه »,ادوس‎ 


اف 


نیماد پل FMS‏ ا کی کا شت 
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NLL SS (ext) 


ae E 
سے نیز ,»الا طفر‎ HE کم ہوائی‎ 
Ürt کے قاس ل ۱0-30 ص رگم‎ 
سے -ای‌طر کار مونو کسائی ڑکا اا‎ 
CUTS see tx ع رگ‎ Gao 


سس تا 


ہے جس کا اون ار 
Lie Lin AMV‏ پدا 
٦‏ فف ارجا مر Fe‏ اک اصلاع شرو ل کی کاش 
uti Ler ue‏ پی او رگثرات کے جنگلوں اور 
AL‏ اور ن اب کا شت اراشی Sule Sg‏ ے۔ بھارت 
میں ا کی کاشت اورحقیقات WELL‏ مو بے میں 
ابا رکرو A Pys‏ 
SSC Me‏ 
یں کی کار اوار ے تھی ) 
۳ 

کے مالع می بل 
ہیں ۔ وزارت زراعت HL‏ 
گرا STO ptt‏ 
JE 0‏ ریرج JE‏ 
de É‏ اور PS‏ ویو 
پت Sut‏ اب زر 
بو یور لدعیاعہ ان He‏ 


وہ پر ما ءلنکا؛ بھارت اور OH‏ 


Sted‏ چرم دہرودون ویر Be NAIL‏ ون 


iter‏ سے دیکھا جاجا ے او رش تر MVS‏ ا یکی 
Pas SA AG OTSA Ende ry‏ 
ہنی مرخ نش کے مایق 


مر چم 


(SS Uwe Fei 


r‏ سائنس اتان را 


ی ی 
جال ال رک نیز کک کی بای مال ام موی _ 
ہا ےگا اورو یج یآ inuto‏ 
fa‏ کرک جا گاج ےم دی یہر وں کے سالک 
Pos bur, tL oe?‏ بارش کے ہولناک متا کی 

1 پر کے ای گا ئوں در مگوڑ‎ ie 
bed کا کی ای ضرو رت مقائی مغ ی پر یک‎ iby یا ین یرت‎ 
ہیں گائؤں دالے اس کے لیےگورنمنٹ پیا ام - ال ای لا‎ 
نت )هت اس‎ 
VEL Kran پان والے' کر‎ end کے‎ 
FE اییا کی کک‎ 


ا 


جانے کے بعد ت جانے وال 


Fe Ser -edri‏ ہے ؟ 


(اب مارا شرا یٹ پاور 


e 4 fa a 3‏ مر JEL oe‏ 
Ky Su‏ ہے۔اس کے اھ را قکی شرع عام یال سقا س 
5 گنازیاده بو ےجس ےوھواں اور ف گس کارا 
بل =e nfs‏ 
teu‏ ملک کے لیے ہہ بہت متا سب اور فا مد و مند deus.‏ یی 


Green‏ چب ہہ 


YN‏ لک متیر ار کر سک وا ل اراش 
کیت He‏ یتر ے تیال ے۔ 
éti‏ 
مساڈل میس یکسسیسورا 


eci‏ ہونے وال یل تو انال یکا ایک 
دس دنن ہو tt SE‏ 
BOL PU‏ ہوگا اور ہے پا 
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ra bb”‏ یوقت خر اراد" 
اکڑ یرال وی مک گرر 


قرتی یاف اورت پذ طبقات مل اپنے بو ںکودودھ پان یوب 
oe‏ نے کا he‏ میں اپتے سن و مال شراب ورن گر 
فو رک کی طورش بن be‏ ہیں اور اچ مر WIL‏ 
Homi‏ می پل رکرمنہ میں لگ دی PP‏ 
pvt‏ ہے یں اس کی مطل بک ال تال نے ا نکی ولد 
کے tad‏ حیات ان کی Sve et dy‏ 
ویو ل اوردیرل Ces‏ 


“Wie fos” 
آ پ ضرور لن ہیں‎ Slogans A ان ول دک ی‎ 
کا ددده‎ NSE Ate سے پیل لوک‎ CYL 
اما یدق یاکشاف ی ے‎ Luge 
ہاے۔ بل پنٹ رکیا‎ vou ادرت نبرک دک‎ 
میں شا کیا جاے اور با کے دود هگ‎ UM جائۓ ؛اخباروں‎ 
افادیت ای جاۓ۔‎ 


پھر پور ےکی طرف وملز 
i E‏ ے اورقا نون فطر Me‏ بو pe‏ ے ۔ a‏ ۳ 
بل فزاوات‌شگ ‏ | رہ دا ای ا ۰ ا گا آ ےآ ما ںک پمال He‏ 
Pas‏ سے وو ا کی ما ں کا | وس وس بس | om‏ کے رات کی جانکاری 
ود ہے ٹیو نان جب | اقات شس جند چا ہے متا 2 یات | کر ور ےکی راز 
سے سے یھت برنان ے | ہے افو ن فطرت سے دور7 موتا ما تا سب | نھرے پاڑی کی ضرورت 
لیے ال رک تال نے ا یکا ری کیو ںآن eS‏ 


ituh‏ کے جدید تقاضوں SFL‏ ابا 
کرو وا پٹادددھ پلا نے ےکر :کرد ہیں و ہا جح -eplek‏ 

"Lancet" Uf Ub AL a لے‎ Jég Sel: 
20سال‎ Sethe کرای جر ید مانا جا جا‎ KL ے دنا‎ 
wb ERE کے مطالعہ کے هد بات ساٹ ےآ‎ 
14 thE سکول کے‎ bi ome ال بل‎ 
10% OWL ے تین‎ FS ص لٹا لک مقدارکم‎ 
ہے۔‎ OP رال مکی آپد کی میک چنا لو زندگ‎ 


ماں ghee Gte We‏ او رال کے برکات 
تام ودام ر ہیں گے کر بعلا ای اسو یں ص ری میں چو LA‏ 
روح کا دور ہے ا تن زرا ابلا کی برد یاددلایا ہا سے ۔ 
ییےانمان یج یھو لگیاہو- 

گی ہاں بات نی WA‏ ہے LEEK UKE‏ 
نک می کم Ue‏ ہے ادرقاخون فطر ےکوی بھوتا را Che‏ 
انان قی یاف مقر پم اود نیرت Ser teow‏ 
suie Here‏ سے دورتر ہوتا جاتا ہے ۔ 


bo Gobel ارررسائنس‎ 
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ےک OP‏ حاورا کنر BES‏ کے 
6- ال کے tow‏ یی ریا ادر واڑیں کے ضد اجام 
-e Grrr Si Jind gA (Antibodies)‏ 
S212 Colostrum É -7‏ من رو زکک BY‏ ے 
welt HL Livije Øst‏ 
چ کے هلت پیداوصا coe th‏ 
تدر ے گاڑھاہوتا جادرزردی انل موتا ہے۔ال تچ 
Ait‏ کے خلا فقو ت حدافعت عاص لکرتا ہے ال 
SR ~U} sx (Macrophage) GFL‏ 
Phagocyte)‏ یں ن Fe‏ کے برد یا دوسرے 
رات یا غلا تکو نک کی صلاحیت رککت ہیں _ 
ub -8‏ کے دودح یلو 2 Enf (Lactofe rin) i‏ سے 
جوزلا کوب غر دام (Protein)‏ ہوا ے۔ 
ul -9‏ کے دودہ کا مق لہ دوس SS‏ رورم SEM‏ 
OL tant‏ 
10 مال کے دودح ت ضرورت کے MESES Iw‏ 
Brie dx‏ سے پال کی -frien‏ 
1 کل کی Lome‏ علاوہ دیۓ eee‏ 
(Infection)‏ کن طرات مڑ حھ ہا ے ہیں ۔ 
12- تق راان تام بات لک لب Eat Seer‏ 
کے ےآ ب جات ے۔ 
tne‏ کے دودہ اور ڈ ہے کے دودھ کے Poti‏ 
out,‏ ج 
ان سب اند UE WING pe‏ 
te‏ 
LE slg LE‏ ما لک سم انی AHH‏ 
اک صورت میں تی tithe‏ ہے جب دہ رپ دودم 
چا اورفطرئی تقاضو ںکو پور اکھرے۔ بچوں می لبھی مال دود 


Fz oi Seb 10.7%‏ ما مین تی ے اں س 
fer‏ تعداد13 سے 14 صد ال اسف سار ےکک 
30,000( مس زا جانیں جرسال بچائی ہاکگق یں - 
Grebe R(Alan Lucas) Wion‏ 
BEMIS‏ یراطفا للندن SREP REAL‏ 
Mut,‏ کیرد زارا مات ما ںکادودھ پا Fede‏ 
سے ماقرا ہرتس ری Berd‏ اوه بالیس پل 
ہے اور ای یا Swi SEAL KE‏ کے بح بھی 
bik oon‏ ہاج ہو الا تقر KE Sil,‏ کے دودھ بر CS‏ 
ال سے پیل کہ باتو لک ساس RA Alert y‏ 
FTE! NIEN‏ میں سر دود 
litte Sh‏ کے علاو وحن اکا مول احراں 
aft‏ جوز ند یراس کے ets‏ 
ba‏ لود برا یں ایک نان دا 
tf‏ ج دود یکا ارگ الا & کے وریان 


i oF eet 

ures hi‏ باق بان سا نک و جائۓ: 

21 ہاں‌کادودھ Le‏ لے قد رن نا ے جوابتدائی چندماویدی 
انی تکاعال -e‏ 

2- کا دورھ 24 E‏ شب و روز Leone?‏ 
ترم wh e‏ ے۔ 

3- پیٹ کی Fe Un‏ ے چیک be:‏ )حول 
مل ہے کے پا پک شک تا ےک آلوددے۔ 

ome -4‏ کے متا ے herb‏ مروڑہ خونی 
لاد be PLUS‏ 

5 با کا Siro‏ اورخط AAS‏ جراشیم رمویت 
(Meningitis) J û J» sli sÃ«(Bacterimea)‏ 


~ 
XQ 


h آرروسائنس,بنامی‎ 


2006 UR 


Nebr Arie Jab‏ کے دوسرے ارکان کے درمیا ن کا 
اورت رادار ہج سا نج اور پوس ALAS sla PVE‏ 
دی 7 be te‏ ہے -ان س بکا دارو یراد پل اور ارو دام« 
تن بچوں کے لیے دیا اتی ماں ماحولیا تکانقطہ -e rA‏ 

Set fet اس‎ rire BI 
Lae boon ہوا سے :اس میس‎ ibus 
ہیں وہ ہے کے سے مس اپے لیے دہ‎ du یو ںکواپنا دوس‎ 
جات رل کل جوددده پلانے جیا سے پدا ہوتے ہیں۔‎ 
تفارک غیت سے‎ Seye uke 


الآ( 

جس ےک ماں اپٹ یآ خوش میں نےکر دددھ پلا ate‏ 
ملاو OF IIA WF‏ ہے جع رال PL‏ 
تا سے اور تیال طور ہے اس E‏ ایب اپھا انان Sig‏ 
سب دود کا ررش بال E‏ کے درمیا نک تکا POSE‏ 
ts‏ >- 

اھر ما ںبھی Lom‏ جوضاشیت کون اور راز بر 
گرا سکابھی انراز دیا کے ہوا Cohni‏ 


امس 6 LE (EZ RY‏ 
Sn | eh‏ کادود کل پا ہیں یا ال خطرے ae Sent‏ 
کے do ww‏ لت | اناد کروم کی ہیں | نب 
oad‏ ن ګت :بات Lk owt‏ سے ان L‏ ن و جال اور ن د ر 
چیت اور میت پگ WO‏ 


banis Puss 
لور پراا یکا نی می موتا ج۔‎ 
L civ ka LR 


i 
Pan یات اور روعاف‎ l 


خطرے سے اپ کو اپ دودھہ سے کروم رس ہی oms‏ 
Lue du‏ :مال ادرا نکی دل ی Se‏ شس فرق 
آ ےگ اورا کا t‏ تاه ہو جا ےگاء وہ ماں ہوتے مو UME‏ 
کی بھاشاءاں کے جذ بات ادر ال کے دل -pfe‏ 

پچ کو پا لے بو سن کی ضرمت مس قد نی طور پر یہ بات کی 
Sede‏ ی اپے و ںکوسروف رستور ماب اپنادودھ 
Ube‏ کے ےکا کی ہے اور ما کی مادری تک 
Fo‏ - ما لک جےکواپنادودھ Fortis‏ کی روف تور 
اور عام مول چ اور ہر ماں ای اورقطری EVA Sai‏ 


آردوساکخس,ابتا مق دنل 


ان کا شاب تاه ہو Lb‏ گا»ده ال Lx‏ 
مو ےکی ما لاک ما شا »بل کے جذ بات اور 


i 2‏ تقاضوں سا SE Sn‏ 
ای کے دل روم دق ہیں- کا cas‏ ال vitut‏ 


| 
| ا نکی دش اور رعنائی میں فر یآ ےگ اور 
| 


دیق تدارا یکی و ہے ۶ 
ال ماحول EFL‏ شفقت 
اور انیت کا احا Lb‏ 
یں -چو لک رشد نو پات تیب 
اور سل وار وتا ے Seg‏ 
چ یں ا ےآ نہ کے اخلاقی UA‏ 

ALTE کے تکل‎ IME aire 

Wee CE GL جو پیرا ہو‎ PCE LMA big 
goe رل اور انا ان رکتا‎ rer sA 
Aze باه با مال کے درمیان موتا ہے اورتسرادو دور ہوتا‎ 
seta ے سے با رھ اگل‎ WL 


ان نون مرا لک ال ایی MAL Lb Ge‏ 


> 


و RY‏ اب رآلی ہیں of se tole‏ کے تہایت ہی قرب والا 


2006 Uz 


5- 1989 شی ایک تن میں ے بات سا Pt Soe‏ 

us?‏ نے 25 )ایا ای سے زیادہ دودھ Lh‏ تھا یش پتان 

-£ بے‎ 1 Breast Cancer Mh ران‎ L 

hy‏ یمد تک و جد بات جس ردب یضرع 

درا سببشارہوجاے۔ 

24 می ریا 40:118 رتش ور 470 مرد L bY‏ 
ee LL, Mee‏ 
6۔ فارولدوده» انا دور ےک بارال SURE MG‏ 

Aloo‏ ما یت شد ہ اورت درن دیع ہے ۔ع رید برآں ےمفت 

-etro 

با لک دودھ Vor‏ خویال SUI sug‏ صححت کے 
org SULPISLIVE finen öd‏ 
we the ule ee &‏ ڑا دکہاں folthe‏ 
E‏ کے لے الک (Anatomy) GI‏ اور فعلیات 
nF (Physiology)‏ 

Ue SRACL ALIN 

پتان {i ge (da)‏ ل Mammary Gland‏ 
et‏ ہیں مرداورگورت دونوں یل Stone tey‏ 
لت شرت J‏ رہ جات ے لش 
بخ رک کم ہو پا ا سب ورال پپتا ن 2 کم شر و بے 
(Modified Sweat Gland) e #6‏ ہے جوز اتا م7 لير 
جتزو AIL Heide‏ ے۔ 

دو عرو پتان & el Sue E‏ سے کے ہوتے 
ut‏ کے اند رک ہناوٹ نیز ا لک کم سے سک ہنا ایگ ہاایت 
ا ہناد ٹک بنا بر ہے اکر اندرو لی ہناوٹکوریھیں ت جلد ے 
بعد اس پر ےگنید نما عضو پہ ایک نی ابھار week‏ 
(Nipple)‏ کے ہیں LH‏ یچ پنتان کے اندر 45 سے 20 شیر 
آور جرف ا (Lactiferous Ducts) if‏ بڑے ساےہ ولا 


LE 2b ote‏ وج ووک Set‏ ا لکشم دنور 

Pen pth کے لے اپنا دودھ‎ Lez angi 

سج ادرده Lu id‏ یگراپ دل پئ مشفلر 

WE INE اور تاقالم‎ RIEL Aas 

ee!‏ سے ا سے راخ پاک سے ۔ 
اب ایک ظررودم لاس وال انیت اوردودم ig‏ 

ULE‏ خودددہاں جن نے PIE‏ دود- پر 

سے سے خط رات be‏ 6<- 

1- بہو ںکودددھ پلان Becky HEM i‏ 
بنا ont WE omg‏ س اکر بچ پار 7اتہاں 
کا دودھ th‏ ساسا کی ضرورت WAL‏ 
Jee ye Core‏ سب ا ای دوده بین 
جات ہے سکن !چا رد دود هروک Sow AIL‏ 
tend‏ اور روم ول مو چا تا ے۔ 

SUE 2‏ رورھ (Contraceptive) Vù ty‏ با 
a-ge‏ دن om SE‏ پلایا Pete‏ سے 
یی نا 

3- و ںکودودھ پاک الا نروک تک Jerr o‏ 
ہیں چوک موٹ ا اور حاملی دران پڑھاوز نم Cis»‏ 
ں hifi‏ ہونےگتا ہے -پیرل بعد چ 
کے دددھ چو & سے 00۷200 نا مک رمون ماں EL‏ 
(Pituitary Gland) JY‏ سے فار تا ےید مرف 
دددھ کے مار ہونے می معاون Le‏ رم کے سر نے 
بھی re rath‏ کے نے س ننا ی نی 
لاد ت کے eG SrH‏ 

4- دودھ پلانے وال ال مل Ovary dhe‏ کا سرطان ء 
وت بر( .)اور use‏ سے وم ہوا ےک 
صلب امتا te lexi Osteoporosis)‏ پڑ کا 
مکی رو j‏ 


اُرروسائنس ,انامه cb‏ 
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س 
روغد ووالا ہوتا ہے کی افرا زات اک ج ےک و چنا ہناتے ہیں اور 
وچ شرآوری کے ز مانے میں جلد BE‏ 

we?‏ کے انر 15 ے 0 نس (Lobes)‏ ہدوت ہیں اور ہر 
فص بات خود جنیر (Avol‏ کا خوش موتا ہے اورشی Bast‏ 
CFF (Lactiferous Duct)‏ یش رد رتا ت هام« 
حا ہکی طرف Hopf ep‏ ۔ باپ رک طر یکل Pe‏ 
تات ایی تن کی ل Via‏ ہیں سے ش ats‏ 
tly (Lactiferous Sinus)‏ ے۔ ۰ 


ev (تقسومہ ۹ سے 3 )گولا لی اور لہا‎ threat 
SBR SPE nL WINE 
-etnir Sss 

عر ے اطراف می 1یک رگن En (Areola) Jt‏ سے جھ 
مم طور Kz‏ ک ےق ل گلا لی tn‏ ےکی تل کے دوران یی 
پا ہوتا جاتا borg Suture‏ - ی پم 


pectoral fascia oR‏ ات 
few Sue Pectoralis major‏ 


صدر یگل 


Pectoral fascia 


1 
i 
Suspénsory ligaments 


Piy 


Pectoralis ma jor‏ یسمل 
)2-77 
Sue‏ بٹاوٹ 
2006 0 آردسائنسببنا مد 


روو کے بنا ے 


جب و ن ۳۲۵990۵0 شرو ہو ےا Pes‏ کرنے کے لی کرک بنا جا ہے اور ہو ںکودددھ SNL‏ 
نم دودھ پلانے کے d‏ یآ Swi‏ ہے ۔چ مد یا یں شدت بیدا #دبال ے۔ 


Mw نان‎ Lossius 


نس 


Lobes (15-20) E 
وم‎ Lactiferous 4 7 
HOT? sinus. 5 


<15-20) 72 
i { 


ucts 


+ ور 
It Alveoli |‏ 
Lactiferous 0‏ 412 
sinus!‏ 


er T 
تا آورج‎ 
اف‎ Lactiferous duct 


Lactiferous‏ ترجف 
۵ 


ہی پپتان اس لان مو چات Se‏ تددو درا )گرا کے 


تصور_3 
پتا نک انررولٰیناوٹ 
ضور_4 


۶ نز واورشرآ ورجوف 


=| 


ہیں - ال چزچدل کے دددھ omg ne Ari‏ ےگا 
ات زیادهددده بے گا پتان xP‏ ب2ا 0۵/۵00 :ا مکا AT‏ 
Suro‏ ددران teor‏ ہے جو اپنتان Sew PL‏ 
Le Gece SLE‏ مبب پیتان شل SMe‏ 
رف کت Let Down Rete slg‏ £ _ 
دودھ پلانے کل لور ضا عت (Feeding)‏ گے میں اور 
Lio‏ کل out L Weaning‏ پان ےکی 


Colostrum دودھ‎ ig سے‎ Se info S ee 

کہااجا Nes he‏ ہے اور راید کے BALIN‏ 
خذانیت Ure‏ سے جحفظ بھی Me‏ ہوتا ہے ےکی UI‏ 
trie‏ ہے تج بتک ال دود ھک پلا کاک مکی شور ہو یاج 
سنہ دادر دودھ شل E‏ کے مطاب تی را -irinin‏ 
he‏ کے دوران Prolactin‏ نامک ur‏ ھ جا ے ۔ای 
پا سو نکی تصوصیات ىہ Se‏ پتان کے اتررو خلیو ںکودورے ig‏ 


اُرروسائنس ااہنامہ :نی دب 
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Barak &‏ +ول - جب شو ہر سے جرا موس وال 
ناتو نو رآن نے ہہ برایت دک سے کہ دودھ Ble Li‏ 
کرت اور ےکا نہ ار ےت اس ew tb Se ba‏ 
Phe bei Sale VE tg‏ ہوک 
Cob ole sodi mer Se‏ بر 
estes‏ ہو یبال ہونے لالح 
دوفوں باه ہیں۔یہاں Aty oms bap Jobe‏ 
اف a‏ ے نیز کی ده سال وا موی ۔ 

”اور بل اپنے ست om Fb oms‏ پلائ ےکو 
واج ب تر ارد گیا سے اور ات ہک لا هل دو سال 
Ub ow‏ تن رت کی وا ہے ۔ ا لک ماں نے دک Eg‏ 
اٹ ھکر ا سل می رکم اورا یک دود تا دو ہیں تس wr)‏ 
تن ۔آیت۔14)۔ یبای دوسا لک درس 

اس کے بعدالشرب الھز eS re‏ 

te Martin”‏ عمط دددھ پا انکواں 
کامواوض وو“( سورۃ الط لآ یت 6) 

ال یت ےمعلوم وتا Se‏ دود کا bbe‏ ما نک رضا 
مئ دک پہ ہے چوک دودھ پلاناماں پر واجب ہوتا پک رور ,اورتصف یکی 
کاس ول چوک مندر 1 لآیت سے وا ہو جاجا Sie‏ 
غیرعورت ome‏ با نا موتو ال کا Bile‏ ےکر کے Sy‏ 
-2bSble zip‏ 

Kik ove خی ر‎ hbri Sng Mes!” 
حرو ف رتور ےے‎ Jb sled OSEAN 
)233 ہآ ےت‎ Bir) Side 

ted‏ سے بے اتکی وا نے مو یک رضاع تکوتالوٰ 
ور بواج ب رئیش دیا A Jor‏ غیب دک bme‏ 
OE‏ م وستور LUE Mtl LESK ue‏ 
شال احان aii Ae‏ ارک و گیا چ ۔ 

ایک دوس یآیت شرآ wet‏ 


بت رسوا ix‏ اور rr 625 Emra‏ ری > 
اور ہرطق خواودوسماج می ہوں یکی ان یش ہواپنا پا خال ظاہر 
ndo” mAh enh-‏ پچ رو 
مال کے بعدبھی دودھ SRU ig‏ تے ہیں اور GL‏ 
ترک Meike‏ نے مال ھی می ںکم ازم 
پیل سال یں oom‏ پلا ن ےکی زغیب SH‏ ہے ساجحھ SA‏ 
bn‏ ےک گر 2 سا لک KIL hom‏ 

اب اگ ردضاعت AL‏ تس اسلا می نت نظ رکا مطال دک می ںآ 
اسلام شش رضاع تک اک میت ۔ اودددھ پلا ےکی اہمیت 
اورا خلاقی ورو حاف فاکروں BE‏ نکر نے دودھ پلا نے والیوں 
Kf‏ دک ہے او رسو کیا ے ZS‏ رخوارو ںآورورے 4 مرک 
مومرصرف دنا بی مم ا be‏ ےکی بک خر تک زی 
بھی ٹیش بہااجروانعا مکی ننفد ا ہوی  UL,‏ 

eed ele tlt Loy Ie ein” 
برابراجروث اب مت ہے“‎ LEG ےک چا ہے اور جا نکوز‎ 
(a7) 

یز دودھ پلانے والی ما کی ال ال ire CAG‏ 
کی راہ می d‏ پہرہ دسرب ہو :اود اکر اس دوران ا عورت 
JEW‏ ہو جا ےا ہشہاد ت کات OL‏ ے۔ 

بات رضافخ تک مد تک AIA Ga Gun‏ 
SSUES bale‏ دو سال LAL bow‏ 
پاپ پپری مت رضاع تکل -2Z bh os‏ (سورة القرہ 
23327( 

رآ ناب رایت سے ا کی تعلیمات وارشادات تبات 
فط ری ہوتے ہیں ۔ ہو ںکودودھ پاات انا ماع کا محروف وستور 
ۓے۔ مانمیں ہ نکی Sb Pel Pele‏ 
جوش عبت می dbo‏ یں وی مطلو Cie‏ ہے گر چآیت 
bP Lt oily‏ ے جوشوہروں سے طلا 


bo آرروساگخس,ابنامی‎ 12 


جل 2006 


(PAP ye کون؟ فر‎ 

UWIS! ےا‎ Koea Ios lant اسلام‎ 
ند‎ Ihe er ee Fy i fe 

اسلام er nL‏ کے یب ریب قائل اترام بنا 
wi Woe Kg be oS Feb‏ 
نانو ن کادودھ ب VIGIL‏ سے ا کا رش رضاعت ہو ہام 
ہے اور دوعورت الک Sis‏ بل تراد دک pb Pe Oy‏ 
7 مب rae‏ ے۔ 

مرف کیک وہ SWS‏ با طبر 
Sy‏ پاپ اود الک SU [jowt Es‏ بن ب 
جات ہیں اوران ر شخ کے مطا اتی ش Pipl Phe‏ 
tt‏ ہے جونسب کے رشت ں کا بوتا ہے شی ان سار ے رشنتوں میں 
ب ا f‏ مو جاتا ہے۔ 

GANAS تاد ال‎ LS” 
ہواور‎ ih دوده‎ EPL UPE اورتهاری دوب‎ oe یں‎ 
(erechi) EL om? 

dongin PL rer 
ی اس‎ PAG بال باپ عاق ےکی رام ہو جاتے ہیں ۔‎ 
ے۔‎ Serbs zé 

(Fela رضاعت کےسبب‎ i” 
(HOM کے بب ےتا‎ He 

ریت جس رضاع تک امیت اس ق رر HSN‏ 
یں ات دول لک ہیں مم اں مو PEG‏ کے درمیان 
رضاع تکارش از مرف ایک فا نکی شہادت سے دہ PUG‏ 
ہو جا گا۔ اوران دوفوں پر رش رضاح تکام ہو چان کے بجر 
میاں یوک :ی نکر ہنا ام ہو جا - 

رآن در اسل خبایت یل کلام MÉL tle‏ 


NG پٹ مل‎ SINGS نے مشتقت اٹ‎ Su” 
LL ows یدای کل‎ PNG قت اٹ‎ 
یں یی لک گے( سور ۃ الا خا فآعت-10)‎ 

آ یت بالا م بال تن شم اصانا کٹا rte‏ 
1 ماں نے مشقت کے MIE A‏ پیٹ ل درکھا اور 

اذ تی برداشتگی۔ 

2- اوقت مات دیا۔ 
3- ماں Heated‏ دوده LL Ah‏ 

مکی یں ما٤‏ گے۔ 

انان اپ ما ںکا ایک Fae‏ رام وش "یی CS‏ ۔ اور نہ 
چا کنا ہے ایک vpet A bo‏ چا > 
اور Lure glle Ya Sats‏ 
بع کی ذدہ برا ملا تال DL eas Ate‏ کے وروکو چو 
Sie Privacy‏ برداش یکر Poe Oy‏ 
د ےک یکی جا کا He huig‏ ہے تاساعد مالا 
DF‏ چ پا ف کر دوا لک ہے این دک اس پگرا نل 
گزرتی اور اپےگرم bea‏ ے کے جیئے یں رومیت 
-e UPN P Edoras gt.‏ 

دودح Weaning Ù WZ‏ کی آ سان یں ہوا چگ بر 
مل اپا کک نی ۔ ریات وکنا موتا EL ie‏ 
Ag dy SU‏ اکر نقصان دعابت بو ہیں 

ال کے ان ینیم حمانا تک وج سے باپ کے متا لے 
یں ما لک Sieten‏ نے جو چچجھاشاروں ‏ سکیا 
LG.‏ نے الک بحا گر -2 بوئۓ وضاحت فر ماد شور 
حدیث بوک ے۔ 

”ایک ساپ نے پا چھا andr‏ ےن سلو کک سب 
سے زیاده Lui SEW Cte AT‏ 
ا چھاماں a WL‏ ماں ‏ حا لپ نے بی چھااس کے 
بح دون AL VAL USE AEM‏ پا ال کے بعد 


chs Gtr آردوسائنس‎ 
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6 ت تتو کی Wig‏ ہیں۔ خدا کے بی ہون ےکا 
تین اور بردست یبلقت چیداکرالی یں ۔ ایی طرف انا نکو 
مان شی انا نطرت »انا جذبات رال تفیا یک کال تخت اور ی ote‏ اور دوسری طرف فدا سح ارو 
رعامتدے۔ -gpl Lipo‏ 


رول 


bork d دورواورڈ‎ Ub 


مفزی eb‏ ڈۓےکادودھ تمرم 
atid Lovie) Fagz‏ سے |۔ be DHA‏ ال Worl‏ يت 
1۸ا اور ZE AA‏ کان مقدار میں |۔ 0۳٣۸ -| ed‏ او رکالیسٹرا لکی غیرموجودگی سے 
S| ie dite - -etelt ۱‏ ودا ک‌یباریاظظرن 
Lipase - ۱‏ ارر رتاے۔ 
- ہد ےم جز باش ہوتے 
| - فطل بڑے ب یکثیف اور پر دار 
گے (Proteing)‏ 1 سم اا Liin”‏ 0ب قررل PETE TTA utg‏ 
2 کا تال زب PERTZA etree g2‏ 
eLactoferind urls‏ | اد رگد پا کرتاے۔ 
tu? Lactoferin-3 zi Lysozyme-4‏ 
5م و دبا کے نمو کے لے مناسب ہت ctf‏ 
/Lysozyme-4 ae‏ 
46 ے 2 wzvlGrowth‏ 
Growth Factors-5 4 | A Factors‏ 
berd A-T‏ نایا ںی 
شاشر Z= Lactose-1|‏ وض ian Lactose | Jû UG‏ کے رشر کے ec‏ 
AGL rL actos | Oligosachride-2| (Carpohyd‏ |ضروری 
rate) |‏ کو ںکی کت کی ضا جو مناسب AOigosachride-2|‏ 
tne |‏ موچورمونی ے۔ RY‏ 


جولا 2006 14 اُرردسائنس doetb‏ 


Je bree چرام‎ aÓ) etnive AL Ube کے‎ oF 
-e ÜGaAntipodiy a esh میں‎ Lt و ۳ دودھ‎ Immunoglobulim 
ہوتا ہے۔‎ PA Low با | یچوں می‎ shovel Oper, 


جاز tol us| via | sealer‏ دمن اور معرتا یگ | 
wi‏ 0 5ے UST‏ صد جاذب| ولاد 5ے 10% جذب | بہت منا Girne‏ ے جو جاذب 
Selenium‏ ای Antioxidant‏ پا بتاے۔ + 

te‏ ے۔ 


(immune ون‎ 
booster) 


ots‏ و حدیات 
Vitamin &‏ 


Minerals 


انم نامه کے 0۰۶ رورم ای ہت 2ے 
Amylase‏ بر - [Prolactin‏ اکتا هرد ہیں ہیں اور سا تسام مدنگ شرع 
Oxytocin zl‏ 4715 اور SI Pr‏ ای 


۱ | -u4 | ur 
abe dig لک دودم‎ | spt Sap ما کی ہد ما کے ساھ دود کا‎ 
- بار تاے۔ : | اوک »چا ول‎ 


ضایف مکی ے۔ 


2( انیپ نالا دک 
tii ped B‏ تکاپروگرام باکر شمن و MG LG Sok‏ رآن Cb‏ سب سے افر مدوم علا شرت کی tenali‏ 
$ 
۱ 
1 
t‏ 
t‏ 
t‏ 


or نمامرہ اور‎ | 
Enzyme ۵ 
| 


Hormone 


(Taste)» 7 


اقرآن را 


6 رآ ند سار یرای تو 
NZ Bi‏ خلا یش رقی نے از همست 


جوا 200603 


he Se E 


hugsi 


SUB @)‏ زب ن کل ءلال ہو ہا ے بپلری 
yde‏ لآنااو موف Ah‏ ہو جاتے ہیں۔ 

debate LSB (4)‏ اوراعصاب 

Wa‏ ہو ےد 

bia IS Herts‏ با لوالا ری ہو 

- ہاور کے بالگ جات ول‎ dy 

USB.) ©‏ ے فو نک خطرنا کک یک Bye‏ 
ہے۔ 

Sous )7(‏ سےمسوڑھوں ےخون ر Jive We‏ 
وتات 

© وع کاب کت رک»دجال ے۔ 

SSK @‏ سے جیان خون کی کفیت 
Úri (Hemorrhagic Condition)‏ - 
ow‏ بالا Sunk‏ دوک تام کے لے ترت نے 

Pure hier Luss hie 
PEL FE BL ALC KL SE 

ALE hyo‏ می را ردول یس وان ۸ کا ذخیرہ ہے ؛ 

جک دودح ء بر سن یاں اورخی tt‏ 8 بذک مقر ار س موخ 

ہے نان دا دی 0d LENE‏ دودح ان ےکی سفیری ٠‏ 

جکر اورگرووں اورقیر یں ie tey‏ 9۰ بیجن » 

راب(شیره) یم ان ےکی زردی او رگوشت tra Hk‏ 

ہے۔ وان کرام گردوں بی اور دودح یل متا 


5) 


ال تھالی Spids r e dei‏ 
enaa‏ وکوک کی جیوان (انسان اور جاور ASPEN‏ 
تیار رو In ee AA‏ روقت بر رتور 
vis Te Link‏ سردم بت BL‏ 
Bese Kei eal!‏ سک وجہ سے زنرگ ایب وبال 
اورریاویان »ول _ 

سے دیک نرت جوا کت LE‏ 
ل کیا اتا مکیا ے؟ میوای ‏ مکوھرک او رت مند LE‏ 
ey wre‏ درکار و چ kewl‏ 
riye & Lethe‏ ہے ۔ہماد ےکھانے میں 
tarty oz GY‏ سے جر ہیں GE Jiye du‏ 
(Sugar‏ اور در انا چوں Moe‏ ہوتا ہے ۔ جس StS‏ کا 
مال bot‏ یی کاٹ نی ہے ا کو ke‏ عم the‏ بھی نیت 
unr‏ سے اس کے لے اش تیا ph Bok‏ 
SRE AL; Vitamins)‏ ییا رک مزائم مو سے ہیں بحم مس 
ا ن کک Be Virtue A‏ 
o‏ ان کک سول کنات پات 

نس سے کھوں مم جن ادرا نکی کت سےدردوسوزش پیا 

SOFRIS oein‏ کہا جانا ے 

2 ری تسکت‎ Sa SAL 
Sedet ۳0۸9۰ مان بت کاس یرک ہرگ‎ @ 

وال ہے جس Tepe‏ ہوتا ہے۔ 


Gite آرروسائنس‎ 
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راکنا ای یکیلا ر وزات رمعا ‘She Se‏ 

Li‏ زا تھا کر جب که tah Pi‏ زیاس 
HE (Diabetologists)‏ تھے ۔ ا ن کا کہن تھا LES‏ 
کار ی تک قاری زين Pe ASML‏ 
eais SPALL PEEL po‏ 
کے پاٹ تال مطاکرداے۔ LO GPR‏ 
مریضو be LPF SPI‏ ہےتھوڑی مق دار کیا 
کھان ےکی tener ie‏ سوڈ ئک یکم اورپ ناش مکی 
Pins‏ وچ ہے 
فغارخون مرول 
کرت اور ال UA‏ پارٹ 


عام ال تاکن لے کے پارو کی 
کھانا جا ۓے ۔ دا تک EWU‏ سے روکا 


~~ tn £L Kai Ja کل‎ 8 ٠: obs ے۔‎ 
Ce (ضترہمالنا اور ) اور ہرگ سن یں‎ UKE Costs 
UY (Wheat Germ oi FE (PETE t-e 
LEE Liles! (Cotton Seed oi) کے تنعل‎ 
ULE ہے جک دٹامکن انا جوں اور‎ tt Bab Sher 
شش بای مقدارٹش پایاجاتاے۔‎ 
LF درکارہدتے ہیں‎ starter tof? 
SS بنا نیل سا‎ ale WEL 
Belts DSt ASAE SI جواثول می‎ 
8اکی:‎ O s-K اور ون‎ (Vitamin'B Complex) گی‎ 
Le SABC اور وتات‎ 
pee ہے یں ۔‎ 
ش‎ (Fa) KEDA 


میں ones‏ | ہا ان اپ رین ڑا کہنا س A | SMe‏ 
قدرت نے وا OM‏ علادہ Fey‏ گی زیادہ 
etfs UK‏ اور É‏ 1 سو تا i‏ مقرارکضلات (Muscles)‏ کو 
زان می رکد ے ہیں۔ i‏ زا 2 fiz Je toy JJe‏ ۱ 7 باس -ا لک ایگ اور 
اس دنا j LWL‏ افرادی Gre‏ کت UF Ux‏ سے ہے کہ ای کا 
ریا کا Se‏ نظام seji‏ ماکان دنز Stra tr‏ 


موب یآلیری سے اک بت درا تک ا StS‏ 
Phone 2‏ 
کے راس ےک کت من رکا Nhe‏ کے سب بآنوں شی SA‏ 
مفیدخودد پٹ یرم Micro- Organims)‏ مو جود ر ے ہیں zA‏ 
ا نکی ور KES‏ عددگار ہو کے بل ۔ 

pot‏ کچ sol CAS‏ گرا کا آمیزہ 
ہے۔ جب میک جات Pov Le‏ رک مقدار بڑے چا 
ی مب جک سا پا ضے تا Re‏ میس کا Wir‏ 
جو کے ہیں ۔ KA‏ برش Fibers)‏ 19ط3۵۱۵) اور 
کے ہو Stoo 23 Gard Pectin At NE‏ کر 


نیادوں پر جوا ط رع کا نادیا hott Lb Se‏ سے اور 
کپ کے پا SS‏ ساب فرح بآ یل 0 / 
doe‏ کیا کک تو ضروری وکن اس ےکہاں 
sue‏ ت درت اب قوت پہ کی مبربان سے اورا لک فطرت 
Aan Fee‏ ترت نے ایک ایا Vig FA‏ چک 
ec rig!‏ لاظ Pure‏ کے بارے میں اریز کباوت 
ہ ےک ایک میب روز معا )کو د BASELINE‏ 
Saas‏ بات ےس هکسی بک >10 منگاے اور دصر بل 
ett FLL‏ رجا We Be‏ 
اب ال کے بارے مل bre dizer‏ ہیں ا نکی بیاد پر جا 


آردوسائخس انام تی د گی 
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WL Ebene سو کرجا‎ Sid leti 
تے #و 2 وزن‎ S بجو سو‎ a ضرورت سے زیادہکھانے‎ 
بط کے مت کا کار ہوسکتا ہے ۔ عام طور پہکھانے کے بعدلوگ‎ 
GSP کے شون ہو تے ہیں‎ LW Dessert)» ما‎ 
ما یبر کے‎ Calories) ےار‎ re Fy کیلا لیا‎ 
ALG کے مقابلے می کاٹ یکم ہیں۔ ایا کے سے‎ un 
اور دی کون ربتاے۔‎ HOHE 

on. Best Hazi‏ ج 2004 ملک 
کےکھانے وانے تک نی گرام قاری موجود چچزو نک Jue‏ 
Lu‏ رو رک قار کھانۓے ج مفی رمک ے: 
1 کویاو ریز 


1۔ 2ارب (63۱0:165) 


باند ھن کا کا م کے ہیں۔ 

دی او هی دک آمیزه محا سے کے لیے بہت مفید ہے اس سے 
ACANA‏ لضرور -p jond Agus‏ 

عام LLG‏ بیارو ںکوکیلانی لکھانا Sb‏ 
را کوک اکھانے سر دک جا تا کان ما Ue til‏ 
کسی دق تکھی اورکوئیبھ یکھا سک ہے ہاں اگ رکیل سکس لکھانے سے 
opi tle ex Se‏ بات موی ۔خو نک کی SIGE‏ 
NSS PHU ELE‏ می لو کی MG‏ 
We bx‏ عام خال Met LG‏ رمق دارمو سے 
ال یی Ce‏ 


ete -2 1‏ 7 گرام 
Eder‏ کے بارے مل ایک عام بات ey 3 WIE‏ 12 
لا :شا موچ حر اورا کوت نس سا کاک کی وت کیان اف gz‏ 85 
فتصاان دگل ہے ءا کلف اوقات HABLE‏ کے by‏ 6 ام 
ہدتے ول - م Ê‏ 88.0 
A‏ ککیلاکھا ان ےلقر Feith‏ 7۔ 288 8 گرم 
pitik‏ هک رال سے دومقصد ما کل ہو efit‏ ایل ee‏ 2 
تزابیتکا See pve Ibe‏ بی رضردری یا hbk‏ سکف ہوں سک ‘she Se bein?‏ 
A‏ و-ھ وج وج و 9 L >o‏ 
ایک تن اس سالک یلا i Jus‏ 


کرام SE Si‏ 
جع مکیکمل وضاح تکل ے۔ 
AA tr‏ اک ۳ 


(29 MAO BL 


t 
i دی یکا حصہ ہے۔ بقل اسر‎ PY? وا دج وی ہے نیز‎ 
1 
t 


| FOUNDATION FOR SCIENCE & ENVIRONMENT dil 
۳ . 


2 رگد £10028 t -esen LPL bz‏ 
of‏ تل ILL‏ )31070 -98115) رابگر t‏ 
OOOO O00‏ مهو جع وج هجوج وج وج وج وچ 


پت رر زج رر یہ ہب 


bb اُرروسائٹس‎ 
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ene iy” 


wb Seip Ary 


بھی ہے سل A - Ge‏ پالاناموں کے علادہ 
Rene Descarte‏ )1595-1650( کا نام بھی قابل کر ے 
ا کرک پاک pe‏ نے یات اورقجیا تک وہ 
ید ری جس SES Reason ut‏ سن alt‏ مان اور ایک 
Glas‏ ریت تن Axiometic Method‏ سے روش نال“ wh‏ 
FLITE Principle of Conservation’‏ 
Lev‏ ماد ےک ت ریف اس رح Matter can SES‏ 
neither be created , nor it can be destroyed, it‏ 
he WII? can simply change its form.‏ 
جا تو اس پات SFL‏ جک PBN Seen‏ 
کات کول خالینٹس سے ۔اب امکان ےا مرف اس با کا 
Ce yP vÉ BIAS‏ ہے ۔ بین ری جدیھ 
طبعیا ت (اورقام دوس رےعلوم کی قائل نغفاذ ہا گیا euge‏ 
LTranstormation Z(Large Scale) Ã‏ لک در 
ge te PA‏ رال ری مک b‏ ج چات وه 
Aneto te‏ یاو یک ee S‏ 
Lee 224 Transformations!‏ ریافیات 
کے اصولو Le Toots 2S‏ ےکا ایک فا esi‏ 
دو یک ipus MB‏ لکو سے خرن PE‏ 
ے۔ شال کے طور Ira sp HAS CUPP‏ 
AGL LEAF‏ اورتقوراق زویو ںکواستتما کیا پاک 
جاک طر ق رآ نگ مک ق ف BA Ler iti‏ 


SLES‏ سے جلما ہوا کلیسا اور Ky‏ کے خلاف شد یر 
LALOR!‏ بزارو est‏ سے اتھ عون 
sx iy‏ را (Bruno) sz‏ کو زم جلا یا جب ان 
فا برش wld‏ رپ کے دن رما کک ری esi‏ 
کے سا gi‏ اور مان لو نک (King Martin Luther)‏ کی 
مایت fA gi‏ بک جیاد تن Ze‏ 
فضاجموارکر ک7 ری ور LOZ‏ ردو رک تا تک بی 
Ch LP LO taint ype‏ نامیا 
مقر اب ns Basle‏ ورپ می اسلام اوراسلائ یگ ری 
وتک اور SCL PSP bby‏ ایک اتا ی زور 
اسلام کے خلاف Sb‏ کے ایک وا زی Fite‏ کے لیے ایک 
مم از کی ابت دای Recapturing) buy Sou‏ ے 
nz ihe‏ اورقوت Endo BL Sith‏ 
یرو ںکو وان اک ایک ا لیے د نک ظا Seb‏ 
تنل iL en Sy‏ کناب قرآن 
کم سے ہی استتفاد ہک JoL iL‏ ہی ائلیاں 
افال پاک 

جدید ماش tÉ‏ لد Selb etter‏ 
اقا دار کی ابر اسب سے پیل شاا دوکر شش ماد اور 
کاننا تک cn‏ سے تخل نگ رک ایک بوتر سے بو جر ونان کے 
ارسلونے کا اور پر afe $ SASL.‏ 
می ین مین قر ggn‏ وندوں ihe se‏ 2 


ُردوسائنس منادب 
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ZA A السلام نے قو مکوان‎ ote PZ AL 
gÙ وگوت دک جی ات رآ نک‎ SE کر کے او کش رگ زار‎ 
جات ہو ہیں‎ Pre b hni eigh” 
Pei چاو رد سے ادلاد یی دی با دے او رتش درے ء‎ 
OITA کے عذا بکا ڈر ہے ۔'‎ re م ایک‎ 
م فو کی ط رت تو م عوکر راما بکا مطالبہ‎ IAT 
نے جواب دی ہکات مارے‎ Ae کرت جی اک ارشاد ہوا‎ 
j پا ا یےآیا جک م۱ اکا یک عاد تک اور‎ 
دیج نکی بارت ما ےہا پ داد ار ت ےآ ہیں؟ اما ےآ‎ 
ey) یا ے‎ he tii دوعاب جس سے‎ 
WS ee it کے ڈنو تہ ب‎ pro رکار ال نے عا دک‎ ۲ 
Le Ste Set bi بڑی شد‎ oes ران ہے‎ 
PG دن ان پر مسلط‎ devel Sid i 
Buey BOA SEL xp 
yip ہوں۔ ا بکیاان یس ےکوی‎  ہدیسب‎ Li 
AN 5b) te tT 

de لو ور‎ Siete WL روس‎ fy) 
PEL کےایک‎ GT کے دران اک‎ BRE 

PLE ' سکودہا ںکی ز پان مم ش لی‎ Pe of 

سےآسان سر ھول کی dee‏ ے اورک ری بے عد بڑھ ہا 
سے گرا رکا شر ہس ےک یی وق هدند سا باد اٹ ھکر 
Ease‏ سزوردار بارش bn‏ ہے او زم خوش گوار 
(Geten‏ 

اطع ودک تفر PBL Azadi‏ لے 
ع زاب سے دو پار ہوگی ۔ یک ناب تومت dee‏ انات 
کی طررح bbe PSF‏ علیہ اعلام SouL the‏ 
دک دی 

ی عالت وک تاج کا صد رمتا م جد یےتحقیقا تک رن 
(Sodom)‏ دار SUPE Dead Sea)‏ 


علو مکی شا خوں میں دوس Seg pe OEM‏ 


Ot PLA ہے۔ جہاں کک‎ eo Sine 

(Malthesian Theory of Population)‏ کا Jir‏ ہے ا 

fee‏ مندرجہ ذ ہل سطور میں ت رآ مات برس 
Supt‏ ا کارک کے وا تا تقر کر وفورطلب ے۔ 

ae tig‏ عا راللام نے اپ اق مکوبرسوںک 

Fe SIDE NANCE PEPE A R 

)٣(‏ تق کی (۳)اغاع سول SoTL e-‏ مس ارشاد 


ہے: Sie‏ ی ر یکرو ای سے زرد اور میرک اطاع کرو" 


26 ہریت مامنے کے‎ SG توم فوع اپنے‎ (Uw) 
BREADS عذاب ل ےکن ےکی فر باتش مع ر موی ۔ جیا‎ 
VFA PLAIN YE SIA ہے‎ 
BISA TL Mes اور تگرلیا- ابت بی‎ 
(سورو ور -۳۲) یف ارشاد ے‎ ne Aes 
میرک بات ردگرر اورا نکی‎ vile git” 
بیرو یکی چو بل( اندوز کر کے )اوراولا د گر اور زیر تارار‎ 
FR Lede PNM ہو سے ہیں‎ 
پچ رخ ا بک‎ ba دو بر لک‎ AES ها‎ POL 
ہے ہم نے آسانوں کے وروازاے‎ LAS -bnat 
کھول دۓ تن سے گا جار بارش مو ےگل اور زم نک پچاڑدیکوہ‎ 
ردول طرع کے پان ا یکا مکو پچرا‎ IE LAB; 
Oni Aur) گیل جوع رکرو یاگیا تھا‎ 
ےرب‎ NMS Hee توم عاد:”(اے عاو کے لوگو!) بجول‎ 
موق۔)٦۹۔‎ SII Lee مو بعد م اک‎ 
ہے‎ SILI فو کی هکت کے بعد ایک بای شم‎ He 
:دبد براوردوات شی ای وق تک ایک نے‎ eke Preys 
شال تو تی۔ جن عرب م تھارت کے !کرو شا ے عار ے‎ 


اُردوسائنس ااہنامئی ho‏ 
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ACTS نے اٹھارہو یی صرک شی لیر‎ leds 
(Increase in FISMIS OT sz لیااورال خر‎ 
(مهناداناجمج»ز شی نکی خورا کی را یکی طاقت ےمد درج اک‎ 
(Geometrical se L رو‎ A سے (2) آہادیی‎ 
Gua )کی در‎ 1,2,4,8,16.....( Progression) 
کے میا لے میں انا نکی‎ iSight Nature (3)-< 
کوز ٹن پے‎ Capital zilabour s ee us تی‎ 
بل در سے لت‎ Le Gx Nig سے‎ LS خر‎ 
۰ات‎ (۸۶۱٥۹۶۰ Progression 
Pie کے 25 الوں تلد ہو ہا‎ RGAE 
-e ےر جال‎ big tin! 

آبادی اور رادار کے اس SLAG‏ بہت سے لول ں کی 
تقی رکا SO‏ پڑا اور یع ا ام نید ےکیوگ آپاری اور 
پییراواردوفول ۱۷۵۱۵۲۵ کے ما تحت ہیں ۔اور 19۸0۲6( L‏ ی اوروو 
deeb‏ فار و سے ےکی مال اکر اتی Por‏ 
kohat‏ پات قو رطلب مو _ 

WPL SL AES» 
نے کے اب سے 5ے‎ wi جال ےک جب خورا کک فرابھی‎ 
LUNILE 16 لک تس کاعرد‎ UT SE 
SOU Ve te soba مقر‎ 
Sa he tv B S ہلا کرد ےکیو‎ ik 
جب وراک‎ AP Nature Loves Symmetry" سے هک‎ 
کی فراجھی کا تبر 5ے 8ہوجاۓ گا تو آپاری کا تاس ب کا عرو‎ 
Furia KUNHA ےشکر 84 ہو جا‎ 6 
Lhe جم سکودرس یکر نے کے لیے اور یڈ ی‎ bey 
کانام‎ Positive Checks و ں گا زقس‎ Cape 
سارک‎ SITES Positive Checks دیا۔ااس‎ 


کہ وا تھی۔ یبودیو نک فق Be Lo 0S‏ سردم 
کے غلاوہ چا اور بڈ fuk PE Pere‏ پاخو ںکی 
Seas ALS‏ اجناہ سک مکش تی ری ادلی 
ری دالو tdn kpin EA‏ 
اورحضرت او عا السلا مکی بداو PAF rel i‏ 
تح TAEA‏ پیل دیا ESS‏ 
تلا 1g‏ کے ز مانے می پل ھمما تک می Gate‏ 
ENS IIe‏ تال 
as€ ede‏ پا SoS‏ ۔(حوا کاب wy"‏ 
(debi pii‏ 

LA مندر بالاقوموں اورا نکی یو لگ‎ : Se 
SPL یں ہیں وہ ہیں انش‎ ٦ ااب میں ترک جو با یں‎ 
Fré لم وز یادن ء بدکرداری‎ weird pt 
ے ابت بنا مدکی‎ PUR ےکی‎ Li” 
LIL اوراشیا خورددفوش شک وجہ ےو گرا یکا شک‎ 
SL انی انقبار سے ا ن تو مو لک سلسلہ 3800 قم سے‎ Fos 
لگ بینک 2000 سال جس مس‎ ae ہوا‎ I تی م کک‎ 0 
LISA pay قوموں کے ہے بعد درس پلاکت کے‎ 
هآپاوی یت بو اور خورا کک‎ ich آم یں ہیں‎ 
Robert Malthus #4 L pL پیرادار کے تناسب‎ 
کےخیالات تام ل کور ہیں-‎ 

pith ابقدائیتھردروں‎ iy re 
GSE AS Ao ما‎ Ao مو یں صد ی کی‎ 
انار‎ Creator IGL et مک را نکر اور باو سے او رکا‎ 
MF سری ےکی‎ nid ike ہام‎ 
Pe (European Community) برادرکی‎ oy طور پر‎ 
یلاخ سو فص دش کا لکش وی ذہر‎ Lu, 
ست ہو یں دی شس رای تک چا‎ KP لگا جو ورپ کے‎ 
Se کے مخر ی کر ہیں کا خالل‎ ee تھا۔ چنا جیما کہ‎ 


h EATE T 


جوا 2006 


نے ان Loi Fe‏ وہ ےک جب ثرا کک 
رای کے عرد 5آ FOS‏ 616 ن تر ر ت (Nature)‏ 
ازن قائم LE‏ لے 11 کو جلاکت میں ا ےک تو وہ 
6 کون ہوں ےج وآفات مل زعره پا ی ے؟ اورخوداں 
Survival of the Yki‏ 
wy UA Ji fittest by natural selection‏ 
basi‏ سا زک رای لیر بن ایک دوس رےکو مات 
دہ ےکی خیش سے درا لو مور وم عادباو مشور اور مویکو 
مات د ےر ے ہیں۔اوران کے dipi‏ رت (0۱۵۱0۲۵) > 
نیم (عزاب ای )کاد نآگیاے۔ 


وی ارو وک وسل کی ای اور سی یوی رت 
13 کیل اصا ما ے پا۔اے AGE‏ 
یاس ی bee‏ 
sarde Uriel» 2‏ 
3 مارات لرن ررش 
engin ¢‏ ای ۔اے۔ ایل شی ردان 
sie se ai‏ جیب ان انسار 
VONALA User -5 2‏ 
+ ۔ راسعدچار لکرٹ urih‏ 
dite srr 73‏ 
و 8 ما یکایاں کلف اورگی/ 
hymni rendie)‏ 


uel de (erendie Wid -9 
Beh شبات‎ 0 
PEt (Midori 


+ ق یکول برافۓےفرورناردوزان :وزارت تل انال مال : 
Sheesh $‏ سے۔ رم نی رل 110066 
: ت: 3938 610 ,3381 F610‏ 8159 $610 


ذانچجسست 


طریقو ںکواپنانا زیادہ بہت ہوگاءییے شاری کا ءاظلا spoke‏ 
لن یرت کنیل طریتوں ہم جضیت روم 
Heglu iE babies‏ 
پیر وکارو ںکوآپاو یکی سا حر یں LE‏ کے لے مصنوگی طریتوں 
Pills Contraceptives Ê‏ ن eh‏ انل aps 2h,‏ 
مھنوی طریقوں کے استعا لوا کا تاجن ریت ںکو 
ts‏ الین ادر ام ری کے باشندوں bug tb ft‏ 
کے کا موق ات گیا اور اک ط رل سے معاشرے میں یر 
اخلاتی تات پدان چ 2 & اور پری aul‏ 
eto‏ 

اول ال کرت رآ یتیل ے برح ن فطری یا سا آزات 
ee‏ مو و وروی 
ارک ک ےم ال eV BOA PL‏ 
رگا winnie Fede Sie Sete‏ 
eves te OY‏ کے چ ری رطا مکنا سک 
بیقر آفا تآبادی اور وراک کے درمیان عدم از نکی ی 
وج ہی ںگویا ہے عاب Principle of Ge Wl‏ 
Conservation‏ ادو ر 4 2 ھکر بول را ہے۔ ال - 
Std (frt Sz So%‏ ہے یگ ہآباد یکا 
tne EÈ‏ خا عداء سے ای عیاری اور LEG‏ 
نظریات اور ان SL‏ رک ٥‏ خو يشت ز وو مض رپ ما لک 
کے معاشرے می IU‏ مر ہے ہیں۔ ان ول نے ہے 
erde‏ کی ہبداخلاتیکواظا قکی See Sash‏ 
بابر یکی خودساخ تم ریف bit (Definition‏ یکر سار 
دون بدا ظا تشرد دہش تگردی دک ارام کر 
دنا کی آپاد tof‏ رک ےکی شمان ری ے دہ خوداپنوں ہی 
یں Herbert Spencer iz‏ کوبھول جات ہیں جس 


hoth آرروسائنس‎ 22 
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ur whole east D 


Sor عابر حز ریا‎ His 


٭ کاری اور کل دیش BL KEE Fiber)‏ ے۔ 


ری صرف با نذا ش tell‏ ہے ری انان ی 
tp‏ یں ہوتا P‏ ریہ ہمارے لے شردری چ 
ری ک‌موجرد Mite‏ نظام شس رک یکی 4 
ارت ےفابت ہوا کر ریش ارفا اما لکرنۓ 
سم دوم یال اور دوسرے امراش pře‏ 
الا د یش سے عاصل ہونے واسل فائدوں کے 
PE‏ ماب of‏ ری کوکھی ایک قوی (Nutrient)‏ 
شو رک ے ہیں اور رد نکم از 25 Pessel‏ 
ELIE SLI‏ 

کار UR UL‏ سکم vse Sed‏ زیادہ فی کی 
bar‏ کےسبب دومری uzta BLA‏ 
کم II Le se‏ مزاؤں (Low calorie diets)‏ 
SEW OM ICAL‏ بہت مفیرے_ 

کار لین اور وال می لک یمیا مادے ہائے جاتے ہیں 
Phytochemicals Jê‏ کا te‏ سے -الن ادو نکی 
ġie‏ اورافعال وا tte‏ ول 
دہ ماری کت کی بر WIP‏ 2 معاون ہیں۔ e‏ 
OlPhytochemicals‏ گید (Antioxidants) Jt‏ 
کے طور پ کا Pit LS‏ میں للف Sei‏ 
"a (Metabolic process)‏ دوران cole lai‏ 


Fe‏ سے مارک فا کا رکی ال شال ر ے 


ہیں کن کی دو چا ر دہوں سے فاست ف سر LiL‏ 
مات تکار ناونع اتال So‏ ارد ے۔ 
ال لے ضرور ی ول موخ کرت کار ول او CHIL UK‏ 
اعاد+کیاجاۓ۔ 


تزکاری اورکیلول KGL‏ 


S67‏ ادرد«یا UF‏ ا (Vitamins) of‏ اور محر ات 
Ze (Minerals)‏ پر مو سے ہیں۔ ہیا خن اورمحر نیات 
م مم اہم کام انام دس ہیں اور Uk‏ کے غلاف 
obs‏ ٹس اضافہکرتے ہیں۔ ای لے لن th‏ 
PuSo?‏ | اق مزا (Protective‏ 
-UtZ3\} food)‏ 

ترکاریوں LAU UK sl‏ چا باج لی UF ats)‏ 
(cocoa) WA sR dx‏ »تارب out Dis‏ 
(avocado)‏ چنا Ge bt‏ ہے ste‏ اور 
چون اتی toe‏ پیش He‏ 
کار یوں اورکچلوں مس دوسرکی اشیا مینست زیاده پل 
وچ اورو فا Zig we nl edhe‏ 
ہیں - کار یوں اورکھلوں میں سوڈ یم (نمک )کی مقدا رم 


-egn 


1 
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مت Fev‏ ہے ۔ا HES‏ موس 
FP‏ سے bar Sane O ueg‏ سے 
be PS tDiverticulosis‏ جاسم ے_ 
٭ ترکاریی او LAR‏ سے جا bn‏ ۔ترکاریوں 
UKs!‏ میں با رون Ut (Beta Carotene)‏ 
nest‏ تے ہیں جن سے ہدام دن اےتیارکرتا ہے ۔ 
وناب اک -ekod‏ 
k‏ وز نگ مکرنے وای ان یں کاری Lygis‏ 
etir Swift‏ انی Gaia‏ 
سے کار Bal‏ زیاد هگا والوں میں جال وزن 
تاور تا تسا لوزن تابل مرش ر ےرا 
اور مدوم ذیائیٹس سےکفونار چاکتاے_ 
تکار لول او لو ںکااستمال: 
رین تکار یوں او SUK‏ ہرد نکم Fe‏ پا سر 
را یکھانے کا مشوره 2 ہیں - ال سکم ترکاری Si‏ 
کھانے سے ہیا تین اور ری ہک یکم مقدار حاصل ہو نے کا خرشہ٠‏ 
bes‏ ہے۔ ULK‏ تن سر رای او رلوک دوس برای 
LH‏ سے SALI bigip‏ 
درکارمقدارل de‏ ہے ٹف ار پا سر رای ںکونا کان 
zi’‏ ۔ ان ما یں for‏ ےکم pov‏ 
برابیوں Sl pa be‏ کار یوں اور تن سر برای SUM‏ 
-pia‏ 
Ë‏ سوت (Surveys and Studies) Isl‏ 
سے پچ SAS‏ او رو نکا زیادہ SALA YASH‏ 
موٹ پا ذیائنٹس چت کیو ول Pioivertioutosise AL‏ 
mig‏ کے جس حددگارخابت ہوا ہے ۔امراش Loe‏ 
d‏ ردان سامت سے دک سر بر تک ری J htt‏ 
NEUES‏ 


۴۲٥١ radicals‏ وجود È TUE‏ ں۔ Čl‏ گید ارے 
فوط 2 Atle (oS Free radicals‏ 
ہیں - رین چلوں اور رکاریوں UF ELL‏ 
Be dius ji Phytochemicals yy‏ ے- 
تکار Uy‏ ورلو 6 L Phytochemicals (IE‏ 


بب ے۔ 

٭ ترکاری او پل Lib SiON‏ 
ہیں ۔تکاری اور تتاف uh‏ ہا جاتے ہیں ۔ 
ا نکی مددے مار نذا چا ے۔ رکا ہیں او رچلوں 
BBL‏ ہوتے ہیں - ان کے استمال سے 
مار نامر »ولج 

٭ Sege‏ اررلو نکستما یکرت 
قائم BIE‏ امراش رو کے میں مفیر -e‏ 
رکارلوں ol‏ کے زار استھال سے ول کے امراش 
pieg ck‏ اور ای SASS stoke)‏ 
-پوده Ure‏ سے Usg‏ اک Sin (ee Ji‏ 
تکار اد پل زیادہ و LSP LS‏ 
Fe bball‏ متا ہوئے ہیں ےکاری wal‏ 
کھانے والوں می بل پر یش رھ یکم Lule Vue,‏ 
شترا پھ کی رک ے ای vine‏ 
EINES AS‏ یوں او رکچلو ںکیٴزیاد+مقدار 
کھا ےکا -etelt‏ 

بل ترکاریوں او رہھلوں ےاستھال سے چنداقمام LAL‏ 
کی وتک یکی BEL pi Me‏ معدہ اور وی 
uit ASAL Colom 27‏ مشش زیا د ہیا کی 
جو رککاری اور لک EL‏ 


٭ ترکاریوں اورکھوں یس ریش کی موجودگی She‏ 


h Gertak آرروسائنس‎ 
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رکا NL‏ لول MDNR LS‏ 
Fe Sete‏ ہیں ۔ جو کاری یا SAG Sx‏ 
Fy‏ چا ےکھاکھاا ALSIN -i‏ 
کھانے be‏ درکارمقدار WIE Faby‏ 
ڈر ینک میں زیاچهال تما pýr‏ ہے ۔ 

SF‏ اورسبزییکواسقعمال ہے ہیل ای طرں صا فک لین 
blew!‏ ون ضروری Sie‏ نے کے بعد رکاری 
Le btre Liven‏ ےکر سک وکو lL‏ سے ہیا تین 
اورمعریات ضا ہو جات ہیں یگ ےکر نے کے بحر رکاری یا 
بر یکوزیادہ د یکلا یں Soe Seep‏ 
-unb‏ 

FESS nL ppt 
mipri سے پانی ئل‎ LES کچ پا‎ 
NIAAA ہیں۔‎ enéb Foye 
Eb سے پان‎ gz theg ب ہیں۔ تکار کوک س ےکم‎ 
he rön Se LW کار کو چ لی سے ب‎ 
اسے رق رل طر یت انا با‎ 

ایک سر برای Adept ete‏ اور گرم 
میات لت ہیں۔ ان جس h-ini fgg‏ سر برای 
تکار ای FSIS MOS A‏ ہے 
مدا 


KL BSAC?‏ می ںام ام 
Ela uh‏ سیب ناما تریوز رخ earn‏ ےلذیء 
قوی اورنی الفورکھائی NEL‏ 

ایک سرب را یک مقدار :ایک th‏ یب ,رها موز ان دو 
E Low‏ واورپنررداگورہآرعا آم یا آرع اک vin‏ 


ترکاریاں: 

تلف اقا مکی کاریال استعا لک ے ہیں بب زیو ںکا 
ارگ ترکاری میش ہوا AE SU ee‏ نے وال کار 
(Leafy Vegetable)‏ کہا tb‏ ہے ۔پتے دار رکارلوں É‏ 
zf‏ دای Æ (Green Leafy Vegetable) ULK‏ 
et‏ تلف با ee Fi‏ ےکھائی ات - 


Hove ۱‏ پل ساب لتاورابا ےہ ےن f‏ 
| تالک سکرن جا ہے۔ پا یکوضا کے | 
سے پا ممشتل brh‏ ھن اور معد تا کی 

ضالع وبا 2 بل - 


oT‏ رجالو BF‏ ( ۵ ۷ )ادرو (Tapoicay‏ کی 
کاری ut‏ ان 28 (Starch)‏ دوسری ترکارییوں کی 
بت زیادہ ہوتا ہے ۔ای IL‏ شا نذا اجنال کیا چاتا 
tng‏ کار بو ئیڈ ریش فرا بح مکرتے ہیں۔ Cub‏ 
را رین یم Suan‏ یی S‏ یا SIV‏ 
چقند ر بم پیازوغیر شال ہیں۔ 
ایک س را eS‏ 

i‏ بویا ای یکپ ھی کرک درک اک 
یرانک dene‏ سے ۔ اکر ا نکاعرت استما لکیا ہار ہا ےا 
بات یکی مقدارآدھاکپ ے۔ 

استعال کے لے مشورے: مم abe WL‏ 
متیاب ہونے دالی جاز ہ کاری او رہز یکا استعال ہو چا ے۔ 
fre Fe SEW sik‏ خیال رہ کر 
Us‏ می ت رکار BF‏ رک کے لے کر Wer WO,‏ 
sete‏ 
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tn چپلون کا استمال‎ Ut Æ اور تزا کے بعد‎ Ly 
Desserts o کے مہا ے مرف‎ olive 
Pe سےہ راو رن فو کرنے‎ LI کے طور‎ 
رہگ ں۔‎ 

مد e-e teye J JEJ‏ 
Hoek‏ هک ہت میدوکھایا جائۓے Lae‏ رن VFR‏ 
تک اکن مناج مو آمیدءکاعرقزیاد حقدارٹل پیاجاتاے۔ 

wh Ot سے یل کاربد ائیڈرشش تن‎ vie 
مح ریات اور ریش مال ہوتے ہیں ۔ ایک سرب رایمه ے یں‎ 
ہیں ۔عمو] ان س‎ wl گرا مکار ہو نیڈ رش اورم‎ 5 
میات ادر چ ال اۓ جاتے یں ۔‎ 


محمد عشمان 
9810004576 


Goh Fe)‏ )مید ہک ایک مر برای قر اروی 
be‏ س Guibert‏ فرظ لها آر اکپ عرق 
مودک ایک One‏ ج ۔ 


استعمال کے لے شور ے: 
OAL‏ جازہ میدہ خ بدا Sores Eb‏ 
Foyer‏ ےن یال FA tute‏ رن بو بو 
eee Kit‏ پا ےکھاے جات ہیں شر یا 
AL‏ کے اخ رمیدوکھانا چا ہے ول مس پیل rar Pa‏ 
رک ہے اور زک ککی ert‏ ے لو نک سلادبنایا 


GL Cn‏ ی رس SPL‏ پادا نیز اور وا سور 
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Importers, Exporters’& Wholesale Supplier of: 
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WET L 2006”‏ > 
اسان ص رق گڑگاؤں 


WNL وقتنمودارہول‎ Luni nee 
2006ء ج تن مندررحہ بالا‎ Se کی ودار یک بک‎ 
اس ع رح ے۔‎ Col ten دداررتتار ےکا‎ 
1۔دیارستار «شواز لن وان‎ 

bad Suse‏ کے مطا بن یہد دار 
تار 44 7 2006 ءکی را تآسمان می رمت پرکلوییس میں 
مارک زین ے صرف دی ین KE SM‏ وو رو رار ہوا 
اور 25 مئ یک کآ سمان می اس متام BLE AWE‏ 
وقت مرن ےکی FRE‏ بر اس وق تک ک تقر Lut‏ 
0 ککڑے ہو SL Le veep (LEE‏ 
اس وقت ا لک دی لج اس AL‏ کے چو ehrn‏ 
SIE eb AA Ue os wurt‏ 
جارو ںکی پارات اور E‏ یلو کی رات نام دیا۔ائل 
کانظارہدورشی نکی برد سے بہت نی دپ تھا ای ونت یڈ م دار 
tuhi hi Tapio‏ یھ ےکوی نہ 
FI‏ رقن کا کی وحولی کے اتی ا SMW‏ 
Det trie bk‏ کے راوقیا یں ہی ںگرکر 
سنا ئ یکا ای دسا LIL JAS‏ سے BPE‏ 
Sf ILNA‏ سے تھا s‏ دراد ےگا ھول 
کےکرنے رات کے وق تآ سان یل redria‏ 
لباز یک Fr‏ اور میت کی UE wig‏ 


OLG‏ میران یش 2006 مک ایت oF‏ دیرارستارول 
)1 ا 5 4ا زعن وا (73P Swassman Uf‏ 
Wachmann)‏ )2( 45ہونڈرا (45P Is fe Jf‏ 
Honda Markos Pajdusakova)‏ اور )3( 4نا (4P‏ 
Faye)‏ نے دہ با اکر دی ہے ال SL‏ سال مرف تن 
ai‏ تار ےآ مان یں د LANE‏ بل ای ل ےک دیا ے 
تام ULL‏ اور oy pb‏ فلکیات تمام رار حتارول کا مشاپرہ 
کر کے مرف ا کار ییا رڈ تاکر ہے ہیں یرانک tog‏ 
کر او رحا بکتاب 6 ای با تکا LA te ba‏ 
نز ہیں؟ اور ہار EBRLE OS‏ 
ہے؟ ہار سے هیا اند مد ہیں ؟ یا ان ےسیا مکانتصان 
ہے ؟وفیره ور هیرگ ا کو اب کک بی Lelby A‏ 
Ser ESL ELE pur‏ 
نت سے ان کے بار ے می ںکائی dn Moats‏ یں ان 
ب غلا م ر با کی ود ed SiS‏ 

ببرعال انا Ket og F‏ بکتاب اور 
در یافڑں ine‏ دن ان درا رستارو لک راز اقغاں 
bi‏ اب کک NL VIVAL‏ رار ستاروں کے تلتق جو 
ریکارڈ قائم کے ہیں ا نکی مد سے ان تام ڈ دا ستارول کے پارے 
میں ین SAS‏ ضرور مو انی Se‏ بان لب 
اورک وت غاب ہور ہے ہیں؟ ا نکی وسع تکیا موک ؟ ٦‏ ان مغ 


آردوسائخسبنام‌دنل 


ج2006 


اجک فی رمتو تح طور جراس د یماسا کا مرک کی حصہ (Nucleus)‏ 
تن اے (۸)ء بی (8) اور ی )٥(‏ تصول مب گیا اور ey‏ 
Lite‏ ہس خلاء می مناد ںکی روا زک tini‏ 
داد تھے اس وقت ماہ EVEL ole by‏ 
تالف اروز whe insp‏ ای تاے E‏ ان 
LES‏ وهای وقت اس سکس کی ذیادہ SSM‏ 
کے سے کی Na‏ وت ا ی کارحن دلا ین LLG‏ ال وتک بر 
ددارحتارہ مارک زشن سے 150 ن کل دورتھا۔ 1995ء س 
SEL NNN Ng‏ ے ہو ۓ ین بعد میں 
ا اون گیا تق مھ تھ اي در جوں fe IL‏ 
اس مزیر چرگزون میں بٹ چ تھا۔ تن () ءا( ہے 
EL E)‏ (0۸) و رای UND‏ سے یراد کی SE Ge‏ 
Lor‏ هبار ز جن LEME‏ کے تو ا نک تورار س 
ÉÉ- + xi!‏ جانا تاک کارا ن SISUE‏ 
یی موک ای وقت ان کرو ںک تعداد لی ECE‏ 
ال وت کی ٹیش ZL ete FIS‏ 
سےا JAS‏ کے بڑھت ہو سے بادل یکین کے رار ے 
BES ig OMS EET RLS‏ 
UIA‏ نے ا کی اس BAG a SEIOA‏ 
ESE TS K-A t (Thermal Stress)‏ 
ASE‏ پیش مر فکیکیوب دا سل -جول ی یرفک 
ASL‏ یال شش پڑ ےگ بر فکیکیوب چا LIL‏ 
Sobre t‏ 

2123 2006 دن ناسا SRL‏ موم (Space‏ 
weather‏ کے BALE Cub ost É‏ (8) کی رو 
حصوں مس بث چیا Pe‏ زیر ار گی Lip‏ 
تکوپ (arkansa University, L7! gi! iz‏ 
America)‏ کی ھت پر نسب ہے اس کے زر لیر اج را گیا تھا 
20065714 کے دن اس دعدارحتارے ~k FE‏ 60( اتی ) 


رق با ا یط ر WTS‏ 
از تن واج ین Se PEP‏ مشاہدہگاہ بر ڈورف SR‏ 
سے تھاء 2 کی 1930 ءکوانہوں نے Lk‏ ساروں کے مرو سے 
کے دوران III‏ ے تھے ۔ ان ٹوٹ کول کے ڈر برا Mar‏ 
تاد ےکی ددیافت ہوگیتی۔ اس وتک الک Pose‏ 
تن بہت ی کی تی اور 19305731 جب بیدا تاره 
Gir S24 BUG 0.061600‏ کے نز دی SIFT‏ 
wea‏ 7 بل تب یی ال دماستاد ےک دریافتگ 
تر دید لگ -ي ددارحتار A GP‏ 24 امت 1930 کر 
E‏ گیا تھا۔ اور ال tee ML‏ گرا لک Gla‏ دور ہکا انراز 
0 سے 46 5 سالک کک ا گیا تھا وہ خلط بات ہوا تھا اور 
5 1936ء یس Sy‏ یل دیا تھا 1930ء کے بجر 
یغاب م وکیا تھا mohiri‏ پا DES‏ چاری ری 
-F‏ بر 1953ء eyito se Gut‏ 
Sure but‏ دی LNG‏ کے بعد وم ر196 بش 0:25 
dG‏ بویٹ کے فاصلہ bz‏ تھا۔ 15ات 1979ء کے 
دن ELI IRZ‏ گر (J. John Stone & M.‏ 
dz JKP Buha Gair)‏ مشابده اه ار (Perth‏ 
Observatory, Austria)‏ سے تھا انہوں i gi‏ سیاروں 
کرو سے کے دوران ار ےو ےون شش اسے پایاتھا ا ورال 
ک اطلا کی دی PRP. Canoy Ai‏ 
بھی ای مشاب ہگاہ سے تھا اہول نے ال Sosa‏ مت اور 
اس کوک رار وی پا کھوۓے ہوئے ددارمتارے پیا 
وازن وا میک ا کو ش تی ال کے بعد ۰۶1990 
5ھ 2001ء ٹل بے دار Lote‏ بعد وکر Luke‏ 
ظاہرہوتار ہاتھا۔ 

utes!‏ کے پارے شل بای چپ بات ی ےک 
07 سے دک سال پیل شی .ار 1995ء SAE‏ سبب کے 


ده هګ 
7 


ُردوسائنس مانام ی bo‏ 


20060 


ال دوران 1948ء کے بحر صرف ایک مرح Bi SG‏ 
ALU‏ 19352 یل اس دعدارستار LG Pe deste‏ 
درمیان فاص سب تھا لی 0.08 نکیا پیٹ ری سکی 
دیف تک | et‏ اعلان 5/5 1948ء می لکیا گیا ور 
8ء می ال دیا رستار ے اور مادک Li‏ کے درمیان فاص 
3 نیلف تھا۔ اس دعدارستار ےکی در یاف تکاس مورو 
(Minuru Honda)! és‏ کے ر3 “مر 1948 کو بند ہا تھا جر 
انہوں نے اپنی اس در یائ تک تد بی 5 در 1948ء کے د نکی 
تال وت انہوں نے ا کی دسحت و درج بہت ی گنی ال 
FPL Sree TERTA‏ 
ایکا Soa ile‏ در یاف یکی گیا تھا اور براری وقذہ 5سا لکا 
چوری1949 ,نا BY‏ 

الک ددیافت ہونے کے بعد ست 1974-75 اور 
الو کی بت ا سک ینموداری بہت ی ایی ۔ 1974 ,شس 


لاس گنے گے تے۔ ماہربین فللیات ام کیک جولین eld‏ 
در یہام دنیاکواطلارئ دک کہ 25ک 2008ء ہماری ز من 
کے اکآ زا Crp‏ ہے ان کے مطا بی اس دن ماری 
زان پرااس دمدارستارےکاکوئ EnS‏ شک وج ے تر 
مسا یتایب LE he Pte‏ 


ہوااوروووقت تر مت a bre‏ 


2۔دبدارستار ہبی 645وت Lid‏ کد وسا کاوا 
(Comet 450 Honda Markos Pajdusakova)‏ 
بے ددا رستار ہ4 جن 2006 ءکی رات ELUTE‏ 
7 ال ددار تاد ےکا سیارہ وش سے 0.09فگیال این ٹ کا 
۳۹ ال لیات 1990 اموا تیا اورا ی وتک 
ا لک مارک ز ن ے فاضل 29 do‏ قاال کے اعد 
4 فروری 1996ء میس نلا ہر ہوا تھا اوراس وتک ا CME‏ 
سے فاص 0.17 فا یٹ تھا۔ اس ےل Prey‏ 
31 ائی 1900ء سے 28ہ مار 1983 trl r‏ 


second exposure. 


Copyright © 1995 by Tim Puckett 


This image was taken by Tim Puckett (Villa Rica, Georgia, USA) on 1995 December 
28.99, using a 0.30-m f/7 Meade LX-200 and an SBIG ST-6 CCD camera. It is a 300- 


(ho Gebel آردهساکخس‎ 


جولا ق2006 


جار نام(فلیال بت uyo‏ 


1 15 2011ء 6 ساوک ار 
Phe 009 201711 2‏ 
Gof! 087 2027002/20 3‏ 
Uruk 7 20302434‏ 

Uh 7 1203226 5 
Sih 9 120437921 6 


وٹ :جما ے سورج او رکرو ارش کے دما فا صا اور ایک Öh‏ 
یٹ ما گیا ہے۔ جواد س60 149 می نکلویٹ -euL‏ 
3۔ددارستارہپ (Comet 4P Faye) i4‏ 

ال سال کا ره ویدار سارہ Shag‏ سے جو 30 اکوبر 
206 را ترآ ان ber SIAL‏ رہوگا۔ اس Ma‏ 
تا س ےکا فاص ار یکر ہ ز جن سے 69 گیالی ی ہوک اور 
ات عام دورن ےر لی ساف دیکھا جا گ گا 

دک سپ بات یس کہ اک دی رار تار ےکی تار اور 
ددارستارو کا hoiei‏ ے ال ددارستار ihh‏ 
ابربرو فا جن کا علق رال ماه بیس سے تھا ءانہوں 
نے ا 7923S‏ 1843ء سے 4 ال 1844ء کے درمیان 
tT‏ میں گاما اورشٹس YA‏ کے نز دیب ا کا مشاب ہک سل 
دیف تکیاھا۔اں وت ا PELE PBK‏ 
سے ا لکی دم Sven‏ ری تی Stipe tri‏ 
gor‏ کے نگ Pe‏ وان وت روم 
گیاوجہ سے اہ رین لیات ا سک دریافت 21 رورت 25 وم 
eZ IRE‏ لے ۹0راب ہل 1844 ,تک تن پار اہ 
سے زیادہ الک ددیافت کے لے اکا Seog‏ تھا۔ے 
gius‏ سے ایک ال Sree bur‏ 
نا Se (Perihelion)‏ تھا کن دریافت سے ایک دن 
چه Way‏ زعن سے نز دک تین (Closest Approach)‏ 
فاص تن 0.79 فکیائی oy‏ کے فاص بے تھا۔ ہماری زین کے 
تریب تین کی سے اس دی دار تار ےکی ters‏ اضاف ہوا 


Cire‏ سے تیب تین تھا اود ۵,فروری 1975 ,کر جماری زین 
اک فاص 0.2344 فا پیز تھا 

ال کے بعد 1995-96 یس الک موداری سب Fle‏ 
ele eles SOO‏ ینمودار تی 
Curry $1995 5/25‏ ےت رب ت بین فا 2 )0.5319 
IG‏ پیٹ ) سگز را تھا اور جارفردرکی 1995ء کو مار یکر سے 
زین سے 0.1702 فیا wy‏ کے فا ع سےگزرا تھا وبر 
1995+ ےآ رک چئ Sit Ud‏ وسح تک خی Wes‏ 
گیا تھا۔ اس AL‏ ہے ددا ر ABE QS brie‏ 
PSG‏ دی تھا اور ۹5 جنوری 1998ء کو وہ سور 
3 گری کے زاویے Íe‏ قاس لے ور جوری سے 
8 ری E1996‏ او ری o,‏ مشاہرہ 06 (Solar‏ 
and Helospheric Observatory Soho)‏ گی 
ال VIVAL GRA WELLER IHL‏ 
bret‏ کا چک یش بابرا عب ا لک مت 7.5 با گا 
ری می سے ا سک وتیل گت بان 
کہ باد ک Suis btn‏ رسعت و موی تی اور 
دیب مار کو Aian‏ ۔ اس طرح ہے داد تاره موی 
ص دک + سگمار وم رہ ما ری شن کے نز دی کنمودار ہوا اوردوم رجہ 
تار وشت ری کے مز یک مودار ہوا۔دراصل OG,‏ فاص دار 
ماد بیشادک بدا رک وجہ سےکٹتے با ھت ر ےج ہیں او رای 
SKU?‏ وت بھی یک جیہا نگل ر چا ےوہ" وب ont‏ 
:رتا ے۔الع دول وج بت گا ا پگ ا لک رح تم بو 
ارگ زد ای لے اہ ہو ےک تار ELIF‏ 
Gdn‏ ہے۔ VIVAL‏ کے اندازے ما ںآ سے 
Lu Lt‏ 37 سال عرصہ می ال کے تلام رمو ےکی جار اور 
نا صل مئر رورو لل موں ےے: 


h Getit آردوسائنس‎ 


جولا 2006 


اک بر 2006ء he‏ بیددارستار هگ 1999ء می سور 
تقر یب تر OY Wer‏ 

یو یں دی میں etante‏ کے نز دیک پا 
Pub splice‏ کی کے نز دی بآ با قاس 
1 1910710 دم ارستارە فا ا روا 068 


2 21 اک 1938ء ددارستارفال اورک ماش 071 
Suites 19473 3‏ 087 
4 1959063717 دیارستاره فا اورسیار مشت ری 060 

tur‏ سے تریب تین فاص 5 6 ۹ ےکم + وکر 
74 تفیل oy‏ پایا گیا تھا۔ مادک Bs‏ 7.44 ےک Sa‏ 
8 سال ایاگیاتھا۔ 


5 21ف بر9 1960ء ددارستار:فائی اورکروارل 0.74 
6 19912728 ددارستاروفائی اورکروارل 062 


7 1993725 دراستارهفا‌اسیر‌شتزی 1.32 
سورع ریب تین فاصلہ ۹.59 ےک 66x‏ نیا 
اف یا قاری دض 7.34 ےک ہوکر7.52 پا گیا تھا 
اور اب یسوی ری کے نمف می ہے دبرا تار مرف 
تن مر یار یکره زین کے نز دی کآ کے کا اور ایک ny‏ 
مشک کے ن دی یآ ےگا Llu brian‏ 
Sed‏ اورو SESE,‏ اگوئیاں درس تکھی پل ہا ہیں 
پر ارتا رھ دکعا ی ی ترد ے؟ 
1 4/30 2006ء ديارستارەقا ى اورکرەارش ‏ 0.69 
2 2018/7 ددارستارہفائی اورسیاروشتری 063 


رع ے تریب بن فاصلہ 1.66 ےکم مور 1.62 فلا 
لیف پایا جا ۓگامداریی فاص 7.51 ےکم موک 7.48 سال ہوگا۔ 
3 20215 ددارتار:فائی اورکر واش 0.94 


4 20368 ددارستار:فائی او رکرو ال 0.98 
31 آرروساکتس بابنا میدن 


جن سک وجہ سے اہ لوم رک ےآخرککف اخ کس یآانے دور نکی برد 
الک TEEN N‏ 
سے ا کی مکی لہا OF‏ جھگیار ہرک من فک اف 
تھیا۔ اس کے بعد اس دعدارستتار ےکی OS, Be‏ 
0ور یگگک 42 Feil HEE dis‏ بہت 
ہی مکل die‏ دیا تھا اود 10 ای وروا diag‏ 
bbe Men pil E‏ 

جوری 1844ء یش Saini d‏ نے ا یکو 
وس مداروالا ستارہ ایا Leer HIIRI‏ 
بعد UR‏ میں انس کے داریی و تک ینآ Bopo h‏ 
Sa OL S AA‏ وق ۱167.43 EF‏ تی ال Mar‏ 
ماد کے ودار مو ےکا سال نا دی بآ تما ماہ رب فلیات ایکا 
LES‏ نے اس ودار ہو ےک ایک دم SHAE‏ 
22056 جا بآر ین کن SNL phen‏ 
دار یی تب انہوں نے 1841ء ل ال دیا رتا ےکوسیارہ 
مضتری سے 025فیا بت RIL‏ تال سے ای 
ددارستارےکا bur‏ ےق ریب تر ین فاصل 1.1 فیا یف ے 
کم ہوک 1.69 یا یت پا گیا تحب ی ره نیگال پا ےک 
یرد اتاد ودنع سے تریب بن گی مرا ہل 1854ء شرو 
میں پیا ہا ےک ہکس لیس کرت انش نے ال ددار 
WE AFL ges‏ مور ےقر جب ت Wt‏ 
کے دی من 28 وم ر 1850 پایاتھا۔ رای دیدارستار مکی 
شوراری ال کے evel,‏ ےہ طا 1903ء اور 1918ء کے 
اوه کپ ال ددارستارے کے 1903ء یں نمووار نہ 
وس ےکی وجہ سے چندمشکلات 1910ء شی ل نمودار ہونے AL‏ 
T‏ یس1940 ء کے شرو یں اس fied‏ ما بن فلکیات 
risi ldir bye PE‏ 41910 
آسمان مل اس دعدارستارےکودسومیسں وسمت یس LUG‏ گے دو 
تو ں کک اا دبدارستار ےکا مشاہدہ چارگی ر تھا اورا فا Ma‏ 
تار ہکا لاش Vieni tun‏ 


2006 UR 


Sas‏ شکر 


7 


9 oe Mea eoad io 
Lupe حرا سار جوا وک‎ twee mht 
eet ھا وا ود اقا‎ 


EN sie‏ ۳ ل او رکش 2.5 بن رج 
رارک ذبا نکادرج ھال ٢ا‏ نی + اکر ہم دنل کی دزیر ا کھت رشلا وشت اور ا نک یکا این کے ارات کا 
Lidl?‏ بک زا و اورال ذبا سے چاو بتک وجہ سے اکادی ےآ کک کک OOA‏ 
i ndi‏ شرف عاص٥‏ لکیاے۔ 

انا Jeet‏ کے او جو دج کے دن ایک با رھ انف راد ھور Fe‏ 
ALLL LSA‏ تما اور از 
AY ۵‏ نے اپنے مو ںکواردد یڈ es bey‏ م اپےکاروبارگا نرق ica?‏ 
سا بورڈ لگا ospi‏ کیا تم ار دو کےا 
روا 
عباوت گا ہوں و وکر نی مق کک بح ار 
کک دوس ری ز پان م pai‏ 
صفراردو WIL‏ 7 .4 
کااستعا لکرتے ہیں؟٭ GT‏ 


Sus‏ کے لیے ہیں نر کرو اوران سوالات کے ت زان مآ کل جا شک می 
سوت ار یکیو کان سا کل صرف اورصرف مامتا پا ی سب ) 
ey‏ و 
سک hogig‏ 


کی فاو لگ شیر یگیٹ :دی ۱٠٠١٢‏ فو نف ر:23865436,23863858 


K 1‏ ںیشن سس 
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| Fy 
ial ETE 


مارب چارو Poitier Awd ile di‏ ران روا 
ہے۔دہ چا کات مد یا خود مارا enog BSS‏ وڑا... A WS‏ کی کو دوکر 
tos‏ بے اخ l Ae‏ سول تکوذ من AE Choma‏ 


کیج ....آپ Le WL‏ ی سوال لے جواب کید بد ہے جا Llu‏ 


St چیک‎ SASL CGE 
Lule وار یں موی۔۳ م جب ان می خرا یآ ائی‎ 
hee Fee سے دال توم ہی ا٥ل چ‎ bees 
تمو اپ ہگ ےآ کے کی ہو ےگ چ ول با‎ 
فی کے کے یھو کنو سک بدددی ہا‎ PUN 
انار‎ GE LAA ہے۔‎ 
ہے۔ا نک مد دا‎ thie حول کے باتش مرد‎ 
Srni- E AAt 
ےگس دی ہوں دہ اراک لیف کا‎ Einu 
Re بل ہا‎ SALE oreo 
اور چگدارغاوراعصاب مدب‎ ٣٦ UE ےا ناوسا ف‎ oS 
07 Yep لیے مرش درد »وتا سے ۔ درد یش ایک‎ ety 
ماب لیے‎ nt با تہ ج بای‎ Sen 
که میں درد سے وہاں ال سے اک ہم‎ Se واگ مو‎ 
اک رک جرد ردد دک جرد رکیل ۔ چوک کچ فظر‎ 
LIKES نآ اور بهری اعصاب پر دب ہوتا ہے ای‎ 
ہیں ۔ اس لے جب‎ nAg T eiS e 
ہوں ان ی مک چش :تاد باه‎ ATE 
سوال : جبکوئی پک لکا ی انا ناتا او جوائشن ریش‎ 
کید‎ (Navel ود جاتے ہیں ده یش ناف‎ 
جاتے ہیں۔اییایوں؟‎ 


محمد یونس بیگ 
اک فا سوت Parley‏ 


192102- A St ات‎ 


:ورین موس نپول ایک ہیاس وکا دج 
ے۔کوں؟ 
مومن شأذیه دلنشیں 
در جنا بکد ل سور BL Key‏ 
بل رہ یڑ-431122 
جواب : میں رش BP-i na ESIAS‏ 
Ses FLAS‏ رل SALE tote‏ 
WALA tole mp ez 2‏ 
Sree A File bb LG‏ 
کی ایی گے ے eater i‏ 
دار مرکز بارت پر اکس ہوتے ہیں - یل بیش ایب ی ا 
ie‏ یرطاب 
سوال : کب یمقر WAAR Stew‏ کر 
ter‏ اور ہآ هک utes‏ پرا 
fe dx‏ اور رتلیف lx CP, Yuru‏ 
SS Be Oe AVE‏ روا ے افرا وک ایا 
Se aU tnt‏ 
محمد سلیمان 
UIE‏ رود پستکا نیت مدآ اد 244501 
جاب : یم اک اوی ددع جواب مس بتا گیا ےک آگھوں سے 
گزرنے وال تضو کاس دا کے ای 2UP‏ 4+ 
جہاں ا سک تونق ادر BS‏ مار یآ حول 
hs‏ کس ( عر ے ) پا جات ہیں۔ جب کک Ge‏ رح 
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2006 GUS 


met Fhe LI Fes 
ہم ا آوبلری‎ ISL ینکر میا دوسرے‎ 
وگ اور پگ ہیں۔ ہم بش تین تس‎ 

رو ۓکیوںگیں؟ 

محمد افتخار احمد 
1-0-3 جوا پا زاره اون گآپاد-431001 

جاب : حداأکظام ہت ویر ےاورگرگر یکا 
تل ای سے او اکیسویی دی Spi Pht‏ 
GLE‏ کے بارے میں ہم AML te Fen‏ 
(Touch)‏ کی بہت ایت ہے ۔ اگ ہم وس کیل اور 
ال کے تی یں ہونے وا کنیا تک خود PEN‏ پر امه لس تو 
اغرازه وگ کرال ہرادا سے ظا Ki‏ شل جذ با کا بہت 
Pig tn Siz‏ ایک ماں جب اپنے GALE‏ سے تو اس 
tr heel‏ جذ بات پیداہدتے ہیں + ایک ای دوسرے 
اٹ یکره ہے یت اک GEN Lhe bn‏ 
Labeled hie bf‏ ہیں۔ان تام اقام 
Whole LIL‏ ےج سان اا ت کا Ae‏ 
ہے۔ دوسرا ال Seg EF‏ ہار LALA‏ پیا 
کر لی ہیں ٘ سکی وجہ (Tension sb te‏ پا اب 
تا ی رو ے عبت ie‏ 0 ا 
ہے اورک ی ضو te VAPE‏ ے بے بی ہوتا ہے 
کرک یک boi‏ جو تا پیر اکر ہیں ده ٹن سے نی دور 
ہوتاے۔ Sig Hat Sep rit‏ نے وای Sut‏ 
تھی ککھانے سے رو ےک کیک رو ذ یئ Sire bn‏ 
Ure toi kig‏ کون اور لول ی یگدگری وق 
be‏ افراونبت isbn‏ ہیں اوران کےجسم کے 
حول پربھی اکر bye‏ ہا Ou IL‏ ی موتا ce‏ 
tus spy»‏ احا ی ات ہوتا ‏ ےکا نلوگ گر 


شمو نے کے برای موی =e‏ 


Cle tate te weri جس دداکو‎ : AR 
اب ال اسل ا شنک بی‎ te اشن سے بدا‎ 
26,251 F, ہیں ج پھوں(66 ا1۸9 یس تن‎ L 
جات یں۔‎ 
جب ت مک کم‎ PGF Un : جواب‎ 
مروف رچ ہیں ادرپ ھآ راممکرتے‎ nd کرت ہیں موب‎ 
(He gion Ae rent ht 
ہیں پ ردام مکرر سے ہیں ۳ کو ںکاشار ان اعضاء‎ es 
ement یش ہوا سے جو ہروق تکام کن‎ 
TE esti سے گر ہ مکم سوت باتوی دم سوک‎ bi 
ہے ج رو نکر‎ bn نو لک‎ uiga- baby 
خن پلا یکرت ہیں۔ا نکی ری ( ارت ر ے )5 ا سک مطلب‎ 
مرج‎ te fae اوه تارفن پال‎ 
Se SS LS, کر ود وه‎ 
»تم حو لک سوتن ہرایک میں‎ Ke اک‎ 
Fre یرل الک دی مکی ال ری کول‎ 
سوال : پاوں کےگوں دغج گر یکر یکین بوچ‎ 

پا ttn hep‏ بو ۔ ا کی بجر 

ted 

ملك بلال رشید 
مرف تقبرالرشی د کک heey‏ 
192129-t wie high”‏ 

tu e یوں‎ h سے آری‎ LSM : سوال‎ 

stl 


سدح 
63 یکنو ی وال پازا رچ تیر جا دٹی-110006 
سوال te el:‏ ےک ہم اپ ےآپ سے 
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2006 due 


#م | 


[e$ a | 


اموٹی دور کے تسا Ut‏ 


uz 


ری کےآخ EME‏ دال یر Pere in‏ 
Lurt- Algi Vanier)‏ کے یت داں ری L‏ 
اصول سےا اتف نہ ےکن سول کے پازو بہت ول با 22 
ےک کے با سد i‏ ضایف ہوا قوس 
کے بعدد وا تو feta Aol‏ لیت ے ۔ 
تاج بن لوسف بطر 

ubu y‏ نے پارون شیر اور امون رٹچردوو لک پر 
پودازماندد یھ تھا۔ دو لخدا میں 786 ءاوا س ج ری سال مل واردہوا 
جب پارون شید نے تلد تکوز Prete‏ اور 833 eq ph‏ 
جر سال من ال نے اتا لکیا شس می مامون رشید نے وفات 
nd‏ ای اور یت می ای عق wt‏ رت یھی دیاش 
ا کا سب سے قائل تد رکارنامہ Neg‏ نے خی یکی شور 
ote‏ کتاب ”مد مات اتلییں' کر باعلا ےکتاب 
ایک بان ری داں اتید ںک suet an Fae‏ لک 
زرا اورے پٹدرہ جلروں Te fort‏ بک ایت 
7 رازه ائ ار سے ہکا ہ جک شیسو یس صری سے آنا زک ہے 
کاب دا رکی unto‏ میس خر یک اعد ور EM‏ 
Fong‏ اورا بک ی BASH BPP‏ 
درل ہیں دومقد مات اقلیدں یکا چ با ہیں خن لیسف ین مر 
نے dione‏ کات bop bee‏ کے زمانے می ںکیا 
.ال بعد ا مولن رید کے ۶ہ میں ا نے تر تھے ربا کی 
اوراسے اصلاح شرو سورت PHL Sur pit‏ 


هرارش 


gupa 

نک رص کہ اون کے شج آلا ت می Lbs‏ 
ناب PL‏ .امورققا او رال فان سے اس رص دگاہ SUL‏ 
کے امور اراکین بن ال بھی شار ہوا etl anG‏ 
dtr‏ میں خی موی ارت رورا بجر 
IL Jule‏ و رت صطرلاب و ہآ تس ے 
ذر ےج دەستارو لک be»‏ زارے ایک ستارے اورا کا دسا 
gs‏ ما نا تھا۔اعطراب کی سب ے BOF‏ 
تم دی ISO‏ کا دوج رارقو ی جس پہذاد کے در ے 
گے ہوتے تھے ایک دائ ے کے تخت بر موی »اورای 
وہہ سے ا کا نام ”سی “تھا کیرک سول امن 
EL are Bout Lie‏ واول نے ال Sow‏ 
Vie(Sextant) 22‏ جآ کل الآ septa‏ 
ts ener cue Pee‏ دیس کے ہیں کی 
نک اور ال کے اضس رس بین منصور نے امطرلاب اورسد لک 
hesk‏ ایاتاپ رسالے ‏ تالف سے تھے ۔ان کے 
ملاع سے معلوم Se tr‏ رد گاہ مامولی میس جو سول 
Sextant)‏ امال utd‏ سے UPL‏ کک زاو یکی 
پا لعج تھے منٹ + سکو پیت رال LS‏ ایک 
-epkeu Lush‏ 

موجودوز اسف میں ڈگکری سے هو لک اش Er‏ 
(Vernier Scale)“ Ak‏ مدد ےگا ال str Be‏ 
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2006 due 


گرب نفرعان 

eke تھا ورامران کے شورصو‎ bAs 
اپ زند یکا + حص بخرار لگ ارااور‎ Awe st 
وفات پال-ده ایک باہر‎ tras وہیں مامون رشید ے۶ ہہ جس‎ 
اقا تکرب‎ ites یت داں اوران ما‎ 
Ged Sew کا بک صورت میں مع کیا تھا اور اکا نام‎ 
ار کاو لکا‎ SP Sete تھا۔اس نے مامون ےم‎ 
کیم لی مس تر جم کیاتھا۔‎ 
عطاردا کاب‎ 

خطارد نگ الکا تب آمولن رشید ے۶ رکا یک سانش رال 
سے جو میات عم Wet BLIGE‏ 
ہیروں اور جوا رات کے خاش معلوم کے اورآئیس ای یکا ب bt‏ 
کیا-ا لک یکناب جس کا ”تاب الجواہر lee “Ub‏ 
موسوم اسلا دوگ Fik‏ 
بو موک بن شاکر 

خلیفہمامون شید کےز مانے میس موی بن شاک رای ام نٹ 
eS dpe dad‏ تی کان اس کا رن کا 
Bot gp‏ -وه را کو شا کی نماز دوصرے لوگوں AE‏ 
ey celal‏ ۔اس کے بعد وہ اپ pee‏ لکرتاءاپنے سرن 
نگ ےگھوڑ تک گول کے یچ کےتسوں Seep‏ 
وور سے کیت ولو ںکوا Botts ute‏ ے ۔ پچ راس 
ھوڑے پرسواروکرخراسا نکی طرف جانے وا شا ره سول دور 
گل اج ات مس اس چا ہیں موت اتا لوٹ مارک کے دول 
سیا اور رال مال ددولت لو ASL‏ رہونے سے پیل اک eh‏ 
برک رک GAL ye td Erte‏ 
uten‏ نے اےے جاسو بھی ر کے ہو ے تھے جواست ال دار 
سوداگمروں کےع زم سفرکی طلا د z‏ اوران اطلاعا تک رو 
bjt‏ کا منصوبہ ایا الط رح ال انداز وول 


#م 
S‏ مسسراث 
a‏ کے دانشوروں نے اسلائی دو رکی کر کت بک طا ع کا 
اغا مکی Sheree‏ لیر اکل عر لی اور لا ZAK‏ 
HL‏ ۱893ء میں ژذارک کے وارالساطن ت کو of‏ 
Te rit (Copenhagen) i‏ و 

علادہ ایی ان لوست بن مطر ey‏ 
بو ںکی Aras e Con Ser‏ 
ے eet ap‏ ری 
پیړامول کت رص رگا امون eers As,‏ 
الوس رض رج ہا 

Fane صو بج جا نکا ر‎ L oyez gea 
WAL می ہوگیا تھا۔ااس‎ HI بحر یش دارلساطنت بقداد می‎ 
LNB Ls Few مک راز اه‎ ue رشید کے‎ 
رکومت من 45ء ٹس وفات پا تی ۔ دہ ایک‎ l Soe 
LA y ہو رر ی دال اود ما ہر یت تھا۔‎ 
یقہمعلو مکی تھا اورا سے ایک رسا س ےکی صورت‎ Sa کا ایک تر تی‎ 
رام بندکیاھا۔‎ 
ل ماسب‎ 

ات بن Mae‏ عاسب بامولن کے ہے کا ایک ایر 
ریا داں قفا اک مہات کے Bier‏ ماسب کي 
LEL‏ داں کے ہیں ۔اس کے دالد ین ارال 
تے اورمر وکا مور شیر جآ ر مکل روک Me‏ میں شال Cle‏ 
hay‏ نک حاسب نے ابی سارک عر tos‏ گزاری سم 
ati‏ بجی 1(Trignomety)é Az‏ ای اک قتا اتک ناص 
میدان تھا۔ چنا زاو ےکی چوشپورنشتوں یں ے ١س‏ ےل 
قب (Co-tangent)‏ اۋ Sts (Seca‏ 
ٹس روا دی تھا اور ال Ig (Tables) FL‏ کے GE‏ 
اس بک وفات با مون بی bn GHE ۰830 tug‏ 
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ميات | ف 

bv‏ سے مو ے وہ اپے Pohi‏ ال اور لی 
Bh FRAIL Eat Ws‏ 
تھا۔ چنا اس ےکی تھ بک موا by SoA IL‏ کتابو ںکا 
At Ma?‏ بین Gr‏ نے دو عقداروں کے دیمان 
درون تناس ب مقراروں کےمعلو مرن ےکا طر یق در RGSS‏ 
وو ایض مکی ساس اور دز نک نے وال از وکا مو تھے ہم 
lf Liner‏ ترازو Z£ (Chemical Balance)‏ 
ہیں ۔ا ترازوکی SIF Arles‏ نے ایک رما کی 
saw‏ بن موی نے طو یع rid‏ کے بر Beaks‏ 
SP A~‏ , مت ,تری اور مت رکا AI‏ 
غلافت دیکھا۔ ا یک وفات فلق ت کے ۶ہ س 872 hr‏ ہوئی- 
اتر بن موی 

اسلا دور ش & ا شرا ںگزرے ہیں ا نکی aP‏ 
uinea‏ کے اہین SAL V‏ ی 
UE‏ بیت اور et LUI‏ ے زی اد ھور 
Sete et‏ ال وق ی 
UY‏ یتیاس لے جس طر BLE‏ 
ماضرال ارشیرں کے bt‏ دور غ لکوگی مور ماہرمیکانیات 
تج ںگزراء اک ط رع پو سے اسلا دور یں جن سانش دانوں نے 
میات MISIA EEI (Mechanics)‏ 
tite én‏ ہے ۔کنتی کے یس چچھ اہ رین میکانیات ٹل 
موی بن ش اکر EL‏ بے اتب موی K‏ ر ہوا ے۔ 

میکانیات ٹ ال نے الک انی اور PUI‏ 
BES‏ و تاذ MAL‏ 
تی جر میات پرد نا SERS‏ 
reg”‏ 

موی بن شاک سب وب مین موی دش 
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DE اور ارب نگیا۔ ایگ باردوررنی کے شیے‎ VA 
ANS CMe وا لوگوں نے شہادت د کر وہ را تک‎ 
PES لیے ال کو بر‎ the سب کے ما تعش یک دہ‎ fe 
یگ ری اور بعد مر ہائی کے اس وا تھے نے اس اس کے دل پے‎ 
soled سے بل‎ betes اش کی چنانچہ‎ 
LIA Lp ھی چلا اه اب وہ ایک بال وار رس کی‎ 
.اتد دی اس نشی لعل مکی طرف نو کی درا مارت‎ 
س ربرست تھا ای لیے ال نے موک‎ b اس لک ری مامون رشیدعلا‎ 
کے بعد الک شار‎ AWE Urs بن شاک کو اپ‎ 
he ساطت میں ہونے لگا ما مون رشیدکی خلا فت س‎ sr 
نے وفات پا ا کے جن خوردسال بل بین موک من شاک‎ 
اتد بن موک بن ش اک اورنسن بن موک بن شاک رکو امون رش ۓے‎ 
Ui ےل اور بیت اقات کے‎ retell 
وہ جوان‎ Raph مولن‎ VP Kei کی بن منصورکوا ن کا‎ 
Bie پر درضشندوستارے مہ نکر‎ ain 
کش رتصہ پایا۔ چنا چران میں ے‎ duisend 
بو تی جا رئ س‎ FO رای کیا سمالا ہآ مدکی ول‎ 
کے نام سے شبور ہیں۔‎ Snes 


بن موی بن ش اکر 


tural Muy‏ سے دامن می مر 
تغل مسب valle IA ote‏ شل عبت ابر 
تھا علاوہ از tery‏ فو تی Sols‏ انیا م دجا تھا کنل 
گرا شقف رکه کے باعث دہ ایی ول کا ای یکی He‏ 
tur’‏ صر فکرت تھا۔ چنا راس دد کے سب Frere‏ 
نن بن اسحاقی سے اس نے تحرو وغ MEWS 276M‏ 
ت ت ےکا te‏ ای کرم سے ادا تھا۔ایک پا جب دہ بلاددوم شش 
ایک ی م کے نا سے کے بحد واج LIAR ANAT‏ 
رہ ےکا اتفاقی ہوا۔ یہاں ال لک hesi‏ نو جوان خابت من قرہ 


2006 uz 


م 


رسخ ےکی سند بن می نے ا نکی خالف تک بدلہ احا نک 
صورت میں درا حا نگ کاس SEMEL‏ 
Sak -Ze‏ کے وو رکم کا واتعہ ے جو با مون 
الرشید کے بھائی Lamiio Pe‏ پیل 
بے اک وفات کے بع رتت خلا فت بر کن ہوا تھا LS‏ 
Lie kits‏ رکا ےکا کا م ان تون با ال کے 
پر دکیا۔ et‏ موی تز غلیفہ LUD PL‏ 
جوان AWE BE Ector LK‏ کال 
ھائیوں نے تہ رکا طلاکی او نچا رکھا Pe‏ کے عمش اس میں پا 
پیک طر خی بہسکتا۔غلیفہ نے Urge itr‏ 
اور ات بی اس اراد ےکا AS‏ کہ اگ رض رک تیر س ان 
او نک tira i‏ مو تک سزادک ہاسے گی اورا 
نکی ار دک کے اس می سے ضپ Crete wl‏ 
bir Lot‏ نے جب تیا تک ا سے معلوم ہوا 
Sr Me Pot AGES‏ ہے کن اس نے Bb‏ 
سے اس ام کا نها کی SL‏ بالگ کود یکی سے۔ 
ان نون وجل میں عبت TC Sula Tb‏ کاٹ اوی 
dardu?‏ نے ان نول با ںکومشورہ دیلک شمر 
óp‏ زدیا جاۓ اور رخلیفہ سے اس کے مھا نے کے لے 
درقواس تک جا سے ۔ چنا نج غلیفہ نے جب تہ رش UWS GL‏ 
کک g‏ یات اس امین مکی اور نوم کی ان نگ 
نان با و ں کا لک رگی طور پر دور تہ موا NLL‏ خیال تیک 
تن ماوبعد جب د ہل س SLOP‏ تر کی SCA‏ 
fer‏ »اک اورا نک ی بای اک deez‏ 
MAL‏ و یکرت او لاش تال eb br,‏ 
PIL‏ تاد رس یل موجودہ الا Weve‏ ے دہ 
تفیل م کی تباری حفاظ تک قزرت رکتا jie‏ سے 
ay fifi‏ کہ خلیفہ IF‏ کے ترک 
سرداروں ےت کروی امک جادی سے ی گے _ 


$ میات 

NBM erie‏ زیاس uD‏ جر یکی 
سب سے بی اورمعیار یکناب خا لک Pad iF be‏ 
ا سکاب تنم سول Proe Mout‏ 
جات تھا یتین بن مرک کال تاک دہ یومیٹربی می مرف لین 
ue nl‏ اکن ikas‏ سے مال اخ راع 
کرتاادران KRPA Eo E‏ هل اے مبرا مق رت 
سے ایک فا وتا یکی طا بی SSL UL‏ 
کہ مامون رشید کے دربار یں Sy JL bi‏ سے خود 
Sorn‏ ی دہ یہ بجٹ Mb ust Fan‏ 
بن عبداماکیک Siar‏ دہال موجودتھا۔ MEL url‏ سے ای 
تن بن موی Lore‏ وت تن نے الیل کے 
مرف پچ سے پڑ ھے هن مامون اور در Albi‏ 
ہواکہ جب اس س ےآ گے کے ال بو ها تک یقت 
مد سے ان کل کرد جا تھا۔ یل صرف درست ہوتے 
h‏ ان می Be bi‏ تاو ال امک وت تاک ہے 
ہل وا ای WWE‏ کی اباد ہیں ۔ یمیرک میں ا کا ناس 
اراس وال ہیں جوا نے می Clipse‏ ک تاق بیان ےے 
ہیں ۔ ال سے ید ری دال وار ےی Phe JEL‏ 
تھے یش UL‏ ےی ںآ کی نت اور دوم کو ہنا ےکا 


EZ bed 


موی بن ش اکر کے ہے نوں سے ی مھ بن موک اع ب 
موک اورت بن موک چوک یلم وفضیلت کے ساتحد ساتھ ال وجاہ 
Ler Kt‏ سے اس لیے ان جس عام عا لمو ںکی ی 
np Lee Wo LiFe BAF‏ مج اور دوسرے 
LEVEL MEL VAIL‏ ند جن 
لی اور یتقو بکتری دوجو سائحنسداں تے۔ موی کے بہتیوں 
یی ان Lee‏ حاورا وتان Lt‏ کے در پے 
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ے ۵ج 


لانث فاو س 


ات او ام ۔کیوں ءکیے؟ 
si fe‏ 


de‏ ہیں 1300ء ےرب ام کے بہت سے سے اوراز 
کیصیائی باد LL tre‏ ۔ا نکیصیائی مادو کی Ses‏ 
Ones‏ یک مہ تک وھا یں اور ووسر ےٹول مارے ان مل 
یڈ یآ انی اور جل ری ےل Lyn‏ تھے ج بک تز بن ر کی 
ان دحاو ں کوان لر ی ھل ی BEL‏ ىہ ا LUI‏ 
یرو کادورتھا- 

اقا مرکا تکو ءا نکی مایا تن تصومیات ماس 
کے اد هایس rtk (Acid‏ نکیا دومری اہ متصوصیات 
ا نکی تی تعاملیت ہے اک وہ tle‏ ا نکوتیزا بکہا چاتا 
UKE ne‏ کے رس میں ناما ( میم جا نار AE‏ 
Lx(Organic acid)‏ ہیں۔ ای رح 2 جاندار ڈرال سے 
du Sunk 22 Ly doe Me‏ یزاب (Mineral‏ 
acid)‏ کہاجاۓ لگا۔ 

سر میں موجورتخصوش تزا بکو Ga‏ ایس (Acetic‏ 
acid)‏ کا نام د گیا ران و فقو Wet RL‏ 
Vd, Se tnp‏ ایک PU‏ لف "acere"‏ کے 
یں - لیل ال زاب کے نام یں ال ام کی د ہرک شبات موجود 
-etse LE inh Se‏ 

ULL‏ پل انس ےک نی رں اختلا ف ضرور 
گناج نے کے BAS Uae‏ لو ں کے یں 
کہ زو رکب جو out‏ ےکی صلاحیت رکتا ہو زا املا - 


Acid 
(iz) 

Ue‏ جزیادی ذاکتوں میں سے ہے ۔بقی جن ذا کے 
مٹھاس کین اورکڑ واہٹ ہیں کیٹا س ترت طور NIKE‏ 
حش لو بھی boar‏ ہے ۔پرانے زہانے کے لوک 
پل اس ذا کے Potente sludi‏ 
از تار ےلگ کی ہے بات ضرور سے FASE‏ 
دود ویر هرا یک دوو نک ککلا vse VEL‏ 
یادا او رو کے رس اگ ون نی پڑ ےر ہیں ت ان 
At‏ پیداہو جاجا ہے اوران بل شراب بن جا سب راکو 
Le hay‏ کی د سے دیا ہا ےو ای سک کٹا پا ہو 
ہا سے قرع FY‏ زان ME‏ شراب“ سے لیے 
"Vinegre"‏ الفا زو تے۔ ای سے اگریزی کا لفظ 
"۳ مرک )اخ #وا- 

LL زین مھ کی چ کے کنا بوذ"‎ bu 
ہا ن کا لفط‎ FY ہے (قریم‎ tx کا لفظ استمال‎ ۲ 
é nif سے دواو راغ‎ "cere" اک ےگا ہے‎ 6" 
-e ہے جس کے کا مم‎ "۵610" Lut 

whey PLANE Wel Sus} 
ANI ۔ا کا تیارکردہ تیز سرک ہبہ تک‎ EL, 
Cut کبیا تد بلیاں ایی کی تی وصرف ا یک موجودگی‎ 
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tb‏ بفارات عام فور ہے بد ے ی لول پتل ہوتے 
ہیں۔ heinde drite‏ ای 
میس س ےگڑارا پاسع بل SHOES‏ موجود موتو ال کا 
egies‏ جا تار جا ML Ab fhe‏ لیکو کے کے 
He evs‏ ہے ہیں جک ما سخ ری سااس Jel‏ 
Seley te tun‏ لے کے سو فکا 
ایبا ی ایک وژپ یک ہوابند ماک می لگا ہوا ہوتا ے۔ 

Ig یکو شراک ط رح‎ pi LI OES 
pA Me ےجس مرح سی پا یکو‎ HEA 
Se HSH کے سکیل مم‎ Le bri Sum 
gotte نے ذ رات کے‎ ELE Men انی‎ 
Sie ہیں۔ ال رع‎ (Adhere) جاتے‎ k JAL 
جاب) کا سابقہ‎ S)"ad-" e ut "Adhere" 
ک لہ ,6 وی جاۓ لے‎ "ab" مب )ایس‎ Absorption 
-e رن جا‎ theif (42) Adsorpion 

SESE ca? E (adsorpion) 2 At 
اوقات ہہ تن کل ہوتا ےک یگل‎ Pole ای کک دارااکرتا‎ 
Aste ~Adsorpionl é% کہا‎ Adsorpion £ کچ طور‎ 
ےگل کا اما کے کے لیے‎ PUL uiu 
-e WU زجب ) کی اصطلا‎ ۷0 


Alcohol 


(A) 
kge رواک صد ہیں‎ LIL SEL ULF 
TS ےکی طررا‎ try Ves ہا ہے ۔ سک‎ 
Gl یں رورت بھی اس مقصد کے‎ EnG بڑی اور‎ 
GL ارف پیا ہواسخوف استتھا رآ تس اورا سفوف کے‎ 


ہے ار ty‏ ن ےکی enter,‏ مزا بک 
زا هکت ہوگا اکر bt AISNE Is‏ لیکن بہرعال ہے 
WOE‏ 
Adsorption‏ 
tail‏ 

عمط پم دب ںک SUC‏ با جا بکاغذ زم نک 
GUY‏ ے غا ف ب پان ابی طر لیے یں یقت ہے 
ہ کرای سار ےش لکارازشعر یقت (Force of capillary)‏ 
پہاںے۔ 

تا ہم شع رک قو تک ددیافت سے پیل کک Bte Jer‏ 

dtr‏ پا یکن چوس Mr‏ ز مانے می چو کی 
wf‏ ال yiL PL‏ کے ایک مروف انداز 
gel‏ جانا جات تھا۲ ۔ چنا چا (cde Adsorption‏ 6 
نام o‏ گیا LVL ye‏ اج"( سے "Sorbere”‏ 
of eR)‏ ہے ۔اورتقیق ت کی بجی Bi Se‏ 
اک بای Sle ego tise Ae‏ 
“cue‏ 

vince aur‏ ےکی اک‌طر Kier‏ دریاف تک( 
میا نس مل خمایت با یک غوف دار ماد Me‏ ہوتے تھے شال 
کےطور پر اگ رگیموں ےکآ یز ےکوی یس سےگزاراجاۓے 
جس می کو ے ےکآ می ےکوی تی مک زارا ہا ے جس میں 
کے کے با دی فو کک ایک 2 SSE‏ ہو ا سآ میزے مس 
سکس کے بے بای لکو کے کے Ota OSes‏ = 
Auk Alte‏ کے رہ ہے ہیں ۔ کے سآ 
rte‏ سے مالک ل ایک طر فکودکاد ےک راکو کے کے ورات 


بل رز Sa BE Bendre UML te‏ 
bars >‏ سجن اور اوجن کے یلو “LA SSS‏ 
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کرت ہیں ان سب مرکبات Suite‏ 
گروپ ہوتاہے۔ مہ بایرد لگروپ یذ روت او رآ LF‏ 
ایک ایک انم LL Suche tn ye AL‏ 
ASAE IA‏ کارین کے دوایٹوں کا ای کگر وپ ہوا 
ہے۔اس JIL (Ethyl acon MI Simi‏ 
et (Ethanol)‏ 

اکن میں ایگ بذک یب ورب بات ىہ س هکم اردو 
می ال اہر ٹ کا اف اتعا Korte‏ 
رفظ گر یذ ال کے لے ہمارےآباداجدادکی زب 
عر لفظ لکل استعا لکرتے ہیں ۔ا لاس ایب بی هه 
لیے اک ہم ا نکی ز با ن کا لد اسما ل کے ہیں تو دہ ہار ۶ل 
زبا ن کالفطاستما لک ے یں ۔ 


BATH FITTINGS 


اس 


ee 


Tor 
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SAL PE SL UIE Parit 
کا اطلاقق‎ LOA tI سغخوف کے له ال لف کا‎ 
حول کیا‎ SG ال طور پر اس با رکیک سفوف پر ہوتا‎ 
جاگے۔‎ 

a SG صری کے ابتدائی سالوں‎ er A 
لیے استعا لکرم‎ Leie کییاداثول نے ای اصطلاں کو‎ 
تھا۔ ہے‎ Ce سے باہ رکال‎ Lew شرو کیا مین تصول‎ 
(Wine) جب وای‎ ulë UF ادا ت کی "نا‎ 
We تن شرا مکی ان ال سے جارات کے‎ 
واک کہا ہا تھا ب رآ ہہت ہآ ترا‎ STI Seu ان‎ 
یکہاجانے گا۔‎ UNa 

SMA ہے و اس میس موجو‎ te Vir 
میں انح لک‎ he Ly + he BLT مت زیادہ‎ 
سے موجود‎ MLSS ee ارز انس سے زیاده ہوتا‎ 
Éimin Ko ہا سے تو‎ enc تھا۔ اب اکر‎ 
ہوگا۔ اس گل کو‎ Fb سے زیادہ یز ادر‎ of پل دال‎ 
بی اصطلاع لا شی با‎ - th YI distillation" 
ےو٠گ تطرہ) کا‎ tA Li) "Stila )اور‎ E )"ad-" کے دو لفظ‎ 
i ہوتا بھی میا کہ‎ Mote کے‎ Hye 
جب شن ے ہے ہیں تو یوس یوس مد قطرو ںکی‎ 
Atl کے مو ےک بتک می کر‎ aite 
سے مرگز ہونے وانے هل مشرو با تکرکفیری شراب‎ us 
WHILE کہا جاجا ہے ۔اورا مل‎ (Distilled liquors) 
Po کچ ہیں‎ (sti FU LOL ھآ نے وا ےآ‎ 
ایک ایا مکییال طر یکل جس کے‎ Ue 
آمیزوں یل سےمفردمرکبات‎ IAL iene i 
Ce 

ا بکییا دال WL "alcohol"‏ می ںآ نے وا لے Leo‏ 
By‏ هالک رح کے تام مکبات کے نا موں می استعال 
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اعلان داخلہ 2006-07 برا ےتید لب کرام 
مولا از ارتل اروو ل ور کے فا مت تاملا خیم کے تحت ری پیب زک رامش سال 2006-07 کے هدغ 


eteo‏ ییک بک ی کرام چا کا م Lope‏ لیے ہے داگ کیٹ برام یس دا مغ کے یج 
انرم یڈیٹ(10+2) یا کال ہیں iD‏ تا لاس pig‏ کے ذر eshit‏ میں داخلہحاص لک کھت ول - 


igde‏ جانب سےا ERAS VLM HDL L Wet‏ اوک یں راغ ۔ 


n Sater HLL‏ سال 2006-07 ۓ ب ورک igde‏ رن کرک پم 
Lbs?‏ جس ش کا میا ب ہونے وا لط تتف وکر یکو ہک یں راغ کلک کے ہیں۔ 

پ S650, PF eit‏ رات اور یاک لے 700 ردپ هک رافت جو بھی تومیاۓے 
Gen‏ سے مولا ال ردو یقن ییا ہوادرحید رآ پاٹ تا دا واگ کے ماس يا اک Se‏ 
bey‏ کے ویب ساخٹف ےکی bus‏ کے ہا گے یں لان ایی درخواستوں PLL‏ -/650 رد پ ASE‏ 
لگ ہے۔۔ اس کے علا د اس ڑی نٹو e dadim‏ ڈیڈ ڈ را کی مسل EpL‏ ۔ دک 
ts‏ ت لو نیورٹی کے ویب ساعف .0.92.30 .ہے کل کے ہا گے ہیں 

PFE سمل وم‎ WL ر ہیں‎ Pre 120060 22 ذرخواست قارم و ری کے ویب سا‎ vuy 
BASES ہیں گیل شره درخواصت فارم رل‎ Eed Mee 120066129 یونورٹی رورس‎ mP 
کت ٹیش علاعدہ‎ bre 2 Guo 0ن 2006 ,ری جانب حتف ڈگ ریہ فی تی وه اراس‎ 
Eb اعلان جار‎ 


Ape Kas 


3 
3 
Pi 
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نفانات ذظ رت ہیں۔ 

اب ست کے ع رکبات fia‏ ان ز برس رکبات 
کی یھی لے لی ہے Lt‏ ہے ہیں- 

جس ت ایک اچھا tout, fe Sez‏ میڈ دش نکی 
LG‏ لیے اسے زاب میں ڈالا wr he te‏ 
یذ رد جن کے ایٹو نک AL‏ کے انلم ے لیت ہیں ).اک طرح 
lb (PL LSS Pade Sud no‏ 
te‏ سے .اہم اس مقصد کے لے ایض مکی Were‏ 
kt te SKE‏ کی شا + ne‏ 
تاب کے تھ ملا پک کے ایک ہہت ز م ریا رک بآ رسا کی 
بلاک تم زمقدار مار کرجا ہے ۔ ای لیے ایا ط کا Servi‏ 
ا کی خلصیت کے بارے مم ی ا قوب پچھان ٹیک لا 
کہ بعد یں لیف سے بچا جا گے۔ دوری چرول ی خضت ے 
نچ ایک اوردحات NL Wee‏ چڑھایامااے۔ 
ee,‏ سے ات PG‏ س ےک ایک جیا کک دات می ہے 
be Sk Euo‏ ہیں۔ 1817ء شس فی ڈرک yp‏ نے 
کی درا سے حت کے بد دات یل دریاف یکی تا 

جس تک یکرت سے پل جانے دا کی دحات زک بین 
Pie‏ زک taxu‏ ہے .کک HL. xil‏ 
iA‏ می زک ا رکا ایک ایک انا انم 
ال ی «عات کے pt)‏ کات تھا۔ اس Ker‏ ا 
SLO‏ -دوری Ay toe‏ ر8 ے۔ 


آ کل جس (Ub UAB es Lhe‏ 
thE‏ ال مک خول tthe‏ ہے جس KL‏ 
درمیان کارب کی سلا نصب مو ہے ۔ائن دوخول کے درمیان 
Uhre, PEEL 7 eu‏ 

حت »کار ہن اور TAL,‏ یں تا لا یکر EL‏ پیا 
کرت ہیں۔ اگ تیر یکو ہیں ہی رکھا ہاے ا برق رو بتر رکتی 
Fuhe‏ خت کے خول او رکاری نکی te‏ £ 
uy‏ هک دھائی جار کے زر یدای شش شک ککر دیا جا نو گی 
ا بارش Sle we‏ رات مم ول باب ظیرہ 
کا باس پر ten‏ نامرک یلب مرف ال مات 
دون بت ج بک کرت رل س ےکا ہوانہ ہو رکش 
مل نہ ہو۔ چنا تفیش لائٹ اس وق ت کک ty‏ ہو جب 
کب کک ipu irf‏ ۔ در ال این سو بان سے 
ten Ly‏ تب بلب رشن ہوتا ے۔ 

Lede fe LUI Sole? 
Creel tte live LL 
ind ہے۔ اس مقصد کے لیے لد ےکی صاف چادرکو‎ 
rede Sethi سے یا را یکی‎ this 
cidde ایک ایز ی اف نمی‎ L (a3) 
PPPoA eke dd e 
ikee P بھ کہا جاجا ہے۔ بالٹیاں اورصندوقی وغی رای‎ 
LPS جاتے ہیں۔ ای وجہ سے ا نک یک بر تس تک تلو‎ 
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فی ہوتا eying bl Bie abe‏ 
زنک ملفا SF‏ بہت متا ہوتا ہے اور ا سے یریم سلفیٹ کے 
ساتھ لاک رای کیم 7 WU AL wd‏ اه بر 
آمیزو توف نب - 

یریم BEL‏ (اس کے ایک یال کیمارس رکا 
ایک ایک انم وجا چ )کو رد ریک کے مادرے کے طور Wei‏ 
-etk‏ 

زک eth ZT‏ بعش tn PL‏ ہے۔ 
fie th YIEEE aL!‏ 
کڈ س تک ی دعات WL‏ کی اتال ب De‏ 
رابوتا دای 0.5 فص نزن ee‏ 


? etx 
Lut bo س کی زان نکر نک زک‎ 
هام نا نگحفضرے۔‎ 


مود 


ee ۳۳2 ENT 
_ ال یل پملا ےکی رورا‎ 


این رک کیا ری ےبمل پر 
تق ہوتی ہے ۔ایک ت Fedha BB KU‏ 
fre AF pte Liye pe‏ 
چا نکی می لکیڈی مکی r‏ یی مقرارشا لک ہا سے چان گا 
LGM Vetbe tut‏ رکبا تک رھ 
bilós p ini‏ ےا ات by thre‏ 
en SESE (Wood's metal) Fib‏ و 
AITE ol‏ 
fot Pie tees SSe ble‏ 
he goign‏ مات ہے اک ران می کیم ریم دی 
Me‏ صد ) شا لک ل جاۓ و Moa Abr men‏ 
Wut Eed tardies Ase ber‏ 
ms‏ کےطور Kher SE vine Fryer‏ 
-nu‏ 

SAE MLL کے حمول‎ dE 
SEB Soviet ہے ۔ جب‎ bn کیڈییم استعال‎ 
Be وی‎ FALSE سوراخوں می‎ En 
UI اکن وااو‎ tins 

F کے ایک لییو ل میں تست اور‎ MLE 
ہے ۔اسے پیٹ‎ bad کا اک ایک انلم ہوتا ہے )ایک اہم‎ 
واک کہا اج‎ Liz ہے اور ھا طور‎ tey وی وم اسقعا‎ 
رت فی کرم لک مطلب ہے‎ othe سب ۔ ال چ‎ 
جک کی لگرام نگ داعف سے با گی رون اس ہم دزن‎ 
BIE وا لیڑ سے بناۓ گے رز کی نب تکل ی کےکم‎ 
کرتا :نی اس کے ال ری ککو پا کین زک واف‎ 
wt اور یف مرکبات سے سیا وک یں‎ tt Hk ہر‎ 
سلا یز اتود ان‎ Gim کے ات تدا ی سے‎ AL 
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حیات bz (Life Blue Print)‏ جا گے اور SE Uz‏ 
die SEL Ut‏ کیا اشارے 
H Ut (Chemical Commands)‏ انا kA‏ 
ہے ہکا کرت ارتا س کک کی کا کا ر کیا ہے ؛ ا کا پیکیا 
ہے اورانسالی ین مکی تزغی بکیا Lutte‏ لیے سب 
سے اہم بات ہے س کرو کو نکن ہیں جن ااا ت پل 
Ue Ale‏ لوا Ug‏ تج سرطان Cencer)‏ ایز 
(Aids)‏ درد کے دورس ویر ومو کاب bes‏ ےاور یسب 

Cur اورا نکا رکم طر‎ ZE 

Hyer ےکی کامیا ب کیل سے انسا نک‎ PU 
وتو سے‎ NSS ebel ud یڑ ےک جس کے‎ 
شرو )کروی‎ Rube wwii tutols 
PS nbsp at کے ملعل‎ i byl اورا کو‎ 
انا کتاب‌حیات کے مالع ںکومتوں سے زی دہ وی رکے‎ 
وا ےگ ادارے میران ش دیا ے۔‎ 

ی ادارو ںکاا سکار کیک LTA‏ تا ل ریف اقام 
but Sortie le‏ کے سے اترا جس ابا موک کر 
ب پردوان اداروں Kt Eh APL‏ ان ماد سے 
اداروں L‏ دوا EG‏ ہیں کا نک یکا میا یکی صورت 
می دداساز یکا Ép‏ بر حال ا CAL ALK‏ 
کی صورت بضر ےک ج کی Sia‏ ین در یاف ت۸ 


موی ص رک SIL‏ ےکی ایتا ام رب یحکومت نے 
انان Uhl‏ ج ہو ے تاک نود ریاف تک نے اوران 
ٹس بنہاں اشظاروں کے رازو ںکوکھو لیے کے سے مید ینم 
پروجیکٹ کے نام Be‏ نمو یشرو کر ےکاعلا نک یں 
کے لے ین ارب WIE tbe SUP ETM‏ 
کو چا نھ PLE‏ بے کے بعد یسب ene‏ 
Seve‏ میران می lh‏ تدم ال سے 
پیل مھ یمیس اشاب کیاد ام رک کے اعلان اور Gul pode‏ 
ان اس یھی اور جاپا نکی کومتوں i FL‏ ست میں 
سے بی سے کا مک ےک اعلا کروی ی پ رآ کل ai‏ 
vet‏ ہے Yergi‏ سے دک pet‏ 
LE (Genome)‏ میں ب ورڈمیوز میڈ یکل نٹ ٹیوٹ i‏ 
SAN St‏ ے۔ 

Lig ue‏ ار گل bee‏ فیلات تشن 
ڈی۔این ۔اے کے 3 کرب یں J? pase Pairs)‏ 
Bre‏ کروموسوم جوڑوں شل ہو کے ہیں جن ٹس سے ایک اں 
اوردو مراب اپ ne‏ می تا سے 

یوک نوم پر وج ٹک rt‏ میں ص ری (WIL‏ ے 
تل پر انا eee‏ مطالعہ اور ال شس چچ اشاروں 
Sheil (Genes)‏ تاک لک نک کی -etn‏ 
LS‏ یس موجودڈی۔ائین۔اے میں پوشیدوپورافتغھ 
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“We le Ae” 
Blue 22 FPL مطالیے اوراس‎ ME pe انا‎ 
تک انراز« ایک شال ےا‎ SL TAGES Print) 
کے دارالوست نک را کا‎ ire be by 
میں شردرا ےآٹر کک مدر زنل‎ nIe A 

AALS IS 
راس لک یڑ »دس »نیال »ناس ءددیاء پہاڑہ چاه‎ 
زو لگ اقام‎ Lure bua جک 6و شک‎ 
LF Nb یس رنگ کے‎ IE etl 
ان ے بال ںاو ناون ےنا تات ت او رکی ےکس ےمروانا ت ر ہے‎ 
Life ہین .ان کان می لآو ن کون‎ LÄ y 
تھے :ا نکی زہان‎ CA Lies پپشیدہ تھ شراوگ‎ 

A‏ نک زندگیکارنگ ڈ هن کک تا رہ 
رف رات میس SEF Sette psu‏ 

Fn‏ ہے اس رع در کی Seb‏ ج ببھ ONS‏ مطالحہ 
RELAY SIS‏ راستۓ می مو جو UB‏ 
اتا بسن کے لے بیضردری »اک Leven‏ 
GILL‏ همطل کي RIEL‏ پرا تت یں لے 
Aviso‏ نت کا جا اور ہر خے کے سے ںا کر 
دھا جا bn AL PW NERYS E‏ 
ررش اط ر لایا ہا ods‏ اس ور اورا ے 
LER‏ چچ ہدے اشارو نک ادرا گرگ Lie‏ ےا 

کل او ررض رات سے چا کی نای PL‏ 
ال پا تکا ساس pe‏ جھ يا کر الکو 
ات فصیل سے بی ےکم الا مک یکسا سک رل ات 

تفصیل پان بوچ ےکر So‏ ےک یکڑشت کیک قار SOM‏ 

طوالت اورا Nee WS‏ و ہو -É‏ 

MIL کے مطاع کے‎ pe ےک انسانی‎ A 

تخت کیا چا ےک رای tA ew‏ ت ہو ےک ور 


ل ےا انس پاپ اجار دا رک Paten‏ مکرالیتا ےکوی تق 
7 ا ےکک مار تک کرای کل اجار ہی ENEK‏ 
uP»‏ کے نت میش روا ملگ ان SILL‏ 
اورصرف ان نی ادارو لا اور Head fhe Suing‏ 
Lf‏ 

جب 1990 Wepre GEIL‏ اھر صو یشور موا 
وت کک بردتت تا م AM LEVL‏ سے مرف پا زا رگن 
ک دیات ٢و‏ یی ۔ چکگ ایک دشوارکام ہے اس Bhd‏ 
سال رک انسائی جو مکاصرف سات فی صدحصہ با پاک تا 

ج نکی حلاش کے اس منصو ب ےکی مشگلا Mee‏ وا بات 
سے ایا تاکسا تضرافول کے ای تا طابرازے کے مطالق 
ڈکی ایی ۔اے کےتقریا ستانوے فی صر ے می ںکوگی خف 
Sone‏ بوں زیوں یش سےصر فجن فی 
دا سے ہیں جن مم تین une WIL‏ گے )کہا ںکہاں 
کو نکوں ہے اشار unate Lune‏ 
L‏ ہیں یا بڑے ایب اهگالبو اور دور Ud‏ 
el fee‏ یقن ایک شک لکا م ہوگا۔ 

PSA LN سائین‎ SSL LIMA 
Viet رک رسامحنسداں قا ری کو ہے‎ Iu td 
رکه دہنداوظیر و ضروری ے؟‎ Kel Sete افو‎ 
Mig سار ےآ سای ناب بکا اس‎ Le Me ین ای ککارلا‎ 
Se ہاور بات‎ Se eke 2 SSL Se 
اس تقیق کک ہو کت ج ہرحے‎ I Steh 
[Sofi می پشیدہ ہے ۔جس رع بج سے بت پیل‎ 
Son REELS PUSS ا ےکاخ تی نشی نکی‎ 
اے سک کیا‎ oth ا سانو ے ف صد بہنظاہ رخ رضروری ٹڈ ی‎ 


کاب شید ہیں جا LEG‏ 
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اف کج ما دوز PAIAS‏ 
اب کک نا کام رہ ہیں ما کو ای LSP LLU‏ 
NOL GMS Ab Seger Wr‏ 
Me PAL ire th‏ ہوں اور بات قام 
Elite SN ÄP‏ 
PAE SL SSS‏ برکارول کے زر له 
È‏ کے پروشن بط دا لےکار نمان کل احا مات PE‏ 
پا ناو -ip‏ 

ان of TSJA‏ ان ‘Ribose Nucleic‏ 
Acid‏ کے ہیں ج نکی کل ڈی۔این۔ ا ےک BEA‏ ہے اور 
(RNA) Shite dren tists‏ 
مین See‏ وائے ا دابا تک تر BES‏ 
ei‏ این ۔اے می اتقافرقی س ےکآ این ساب کے 
یل میں سجن کے پر انام ہوتے ہیں ج بکرژک oh‏ 
ا ے صرف پار 

seh اس لکوت کر ےکی ایک‎ TL Zs 
ہے ۔‎ Cre کیاجس کے ذ رھ جی نکی در یاف ت کا کا م جزی‎ 
نے 1992ء مس اپنا پہلا مقال شا کیا۔ ال وت کک سول‎ Zs 
ES بعد سائحنسداں صرف چا بنرار ین حا‎ Let کی‎ 
347 دن میں‎ eğ pindi Zs 
Oro 25 ep ج کا اضا کیا اور بعد شش چتر ونوں کے اندر‎ 
LS 

i %‏ ایا دکیا ا سکو (Shot Get‏ 
Gunning)‏ کا نام دیا۔ شا گن ای ترو کو گے ہیں جس س 
سے ایک فا کے ددرا نکی É R‏ ہیں SIGE S‏ 
تچ رہ تک جا ے اورتشا خلا ہو۔ ور کے ابیباد سے مو ے شاف 
کک FHS Lett Sug ZEAL‏ 


سے ہت کی مامیاں نظر نہ لگ اور ار خامال رهش اور 
ISIE Stet ure‏ سا مک Bum‏ 
وت ہو جاک E‏ ا ںکام می جلد باز یک یکو لیس 
poly gN‏ ےکی yte‏ خوا اس میں تا خر کیوں ‏ 
۔ اکر Lorrie,‏ بنائے ہو ے اداروں کک ہی 
دودر چتا 5 جلد یا بد کل Cosh‏ ہون کا امکان تھاگر روا ساز 
ادارو ںکی جلد پا زی شک کون سب ےید تین اچارودار 
e akee MA Suk hosse tS‏ 
-ingal‏ 

PY LVDS ہی‎ L WF Sb 
Lotte PL ٹس سے انا أصرف دوسوگین ایی ہیں جن‎ 
وال ات او ییا مادرے دہ ہیں ج کی وج ے چان لیوایاریاں‎ 
نم یق یں جن سےا فی صدانسان موت سے ہ مآ وش ہو چاتے‎ 
پان خط ر اک تین‎ ikt ہیں ب کیوں م اتیل‎ 
کوتلا کے مس اپ شی صر فک یں ۔‎ 

wide‏ ے اس میدان مشش ا بک کرد گے ہیں ان س 
CLAS‏ ادار وی ٹیوٹ فک رر re‏ 
کے ند رشن ماش رال Fs LIL‏ ہیں۔ ا ادارے 
(institute for Genomic Resarch)‏ ےاعلا نگیا ج هکره 
پر نما وم در یاف تک کا مجن برسوں کے ا نر انرک لکر 
CL‏ اعلا کی NEAREST‏ بی »رانک جن 
PIL PF bb!‏ نے سے اپنے منصوبوں پے 
Ghee pe‏ اور SVE‏ 2005 کی Perá‏ 
کر کے 2002 yY fE‏ اور اس هی مرت شس انان چیم 
کے سار ےم رمست را زول ہے ہا - یت وت ی تا ۓگ کر 
لگ ا لکام کامران ہوتے ہیں یل - 

اضرا دی Nenon‏ ال صدر Lea PPTL‏ 
ایک طا ارت دب رک دا یح کےطور Vig ay‏ 
جب ال FL‏ رورا کی ال وت ال پا با تکا 


bo Gobel اُرروسائنس‎ 47 


2006 1 UR 


کاک یڈ ی اخبارڈان Ie Sez el FL‏ 
کر اک ا کک دیاجاۓ اور ری ط رع الٹ بھی رکرنے کے بعد 
SE pr A‏ ےکو اس رح ایا چا ےک اخبار CHL‏ 
صفیات ال عالت )وب آ ہا ہیں ۔ اکر چ ایی OM‏ 
معلوم ہوا گر teria‏ جیا ایک eG tli‏ 
کول نیرت .یہ اتد NA‏ کے LENA‏ 
AL tye bo‏ کے وش ت کا ے جب 444 دن 
تک اع Beek‏ یوں GAL Gee‏ 
GELS‏ کت ہی ںکجونی ام بی سفاد تکارو LES‏ 
Es WG eT‏ انہوں نے سفارت خانے می Pory‏ 
Chredden Seize‏ ڈا لکر FL, È‏ 
یی جر لک لیا کال کے مندرجات پڑ ھھے د پاگل- 


GIVE ve wi ۰‏ کان سار سکاو لکوت کر نے کے بعد 


rely AS WTA‏ بل موس اوران 
مل درج خفیہ بإ ت انقلا ییوں پر ناش موی _ 
وین راکنا A Le‏ کے جانے وا ےکا م 
میں جوغلاء رہ جا ال Ce‏ ہے شای دای PU‏ 
L (Digital Tecnology) Klee‏ ذر ج موی کے رپکارڈ 
Bikes furdani beu‏ ںکہ dnd‏ 
کو پیت Oe‏ کرخرال یکہا تی کر یش ہا تضراں ای سے 
انا ق تی LS‏ دیا ریز طرية پل ل کر کے 
کامیاب ہوا ہے AICI‏ ب یکر رال بات 
سے مار سکیا Sly SO‏ جینو مکو پڈھتالا زی ے- 
راقو ںکاخیالی Ie‏ کے بارے میں جز وی معلومات کے 
دذد یک از ا نی ن تک رو رپا جاسکتا ے جو جانلیداباریو ںکی 
شوم تمد ےکا صلاحیت نی ہیں -اب یجاسن لگا سے 
کہ پور سے انان نو مورف G7,‏ ہو ھن ےک She SV‏ 
رای هو 01ء کے بجاۓ 2005ی Kf‏ ہو KE‏ 
انا یو مک پودارازخودانسمان ETAL‏ ہوگا ا ںکاصرف 


لانت موس 
وال دا te‏ اورگلول پہآوا زکی پل (High FE)‏ 
Ld Frequency)‏ ژال Bb‏ ہیں 832 asal gh‏ 
وس سک مر دیق ہیں - رن و Lab‏ 
Bacteria 2 Sur‏ کے ذر e SLZ‏ سے اور 
26 کان میں ناس اس ی ۔ائین ۔اے لاو ںکی 
میں L (Super Computers)‏ زر چ رب 
(Sequencing)‏ گا de‏ ہے۔ چوک ڈی۔ این اسے بہت ی 
چو bh LUPE AL‏ ہے اس لیے ا کی wb‏ 
تیب کا م شل بہت زا کین درکار ہوتے ہیں ۔ذرا 
Mss‏ مکی ےک جب ایک چو i‏ سےکروموسوم کے ای تقر سے 
fle‏ ہے می اتی ال Fe bbb‏ یم کے 
ےڈ اک ی م تی رت یآ ےگی۔ 

5 کل چن چو Ad‏ کے جینو مکو پچ ری رج پڑھا 
Kb (Decode)‏ تھا USSF‏ حیات مم MRP‏ 
روف ہو HAs CALI tl‏ 
اعفار Ler tt‏ ہیں LPL dep-‏ 
ع سے یں اب کک ایک خی وس و نے وس جرا کے 
HUIS"‏ پٹ 2 Ely (Decode)‏ ہیں۔ سب e‏ با 
جوم جوا بکگ پڑ ھا Cy‏ ہے دہ ایک پو ٹے سےکیٹرے (c.‏ 
Round Worm)‏ 5 کا ہے جس ش ہو ین 
La an‏ 

ساحنمداں وی اس بات سے نف ہج ےک ار شا ”تک 
a PL‏ کے ذد bile yh‏ ینم SP iba‏ 
ہا ےگ ای با تکاامکان Se‏ لیکیں جو رہ جائے ال 
esi werd‏ ال‌طرن J‏ مار ےو فگا 
خیب انان MEPL Mt SVL‏ 
At sömn eA‏ بیا نکیا ہا کا ے 


آرروساکتس )ایی د 
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Leo Lab Lee انان‎ tb مر‎ 

Lat‏ سے زیادہ ہڈا دھ اک ثابت ba‏ لور درا گکرنا 
ابی نل سے جس طرج نوی دیع ميا Sued‏ 
یو یں ص کی اٹ مکی ص دی گی :ای رع اس با تکا CONS‏ 
(Genetica zid AS‏ صدک بو Lt‏ 
rf!‏ :امکانات اوراثر ا تکاپ راتو SF‏ 


PLS SES‏ کے سان ےآنے کے امکانات ہیں ۔ 

کی کک کی دریافت سے پیل زگ یگ ارنے دالا ان ال 
وقت ال با تک رک SSCL‏ روت ابید ان 
اور انرنیٹ (Internat)‏ & موی ربا گے وچور س ٦‏ یں 
سے اور وہ کی اس طرع کے Bet Su‏ ی روز ر ہک 


ضروریأ تک اشیاءہوں- 


SERVING 
SINCE THE 
YEAR 1954 


ہے 
Br‏ 
BOMBAY BAG FACTORY‏ 


8777/4, RANI JHANSI ROAD, OPP. FILMISTAN FIRE STATION 
NEW DELHI- 
3377, Baghichi Achheji, Bara Hindu Rao, Delhi- 110006 
Manufacturers of Bags and Gift Items 
for Conference, New Year, Diwali & Marriages 
(Founder: Late Haji Abdul Sattar Sb. Lace Waley) 


NTA‏ اکتا گر جب ام ہو ہا ےکا حب بے وکیا 
کیک انا نکن pw‏ متا ات وق ار 
ان اختلافات e bie‏ اثرات مرب ہوتے ہیں- 
SUIS eR LAL‏ مکی یار ہیں 
کا سب وس ہیں tur‏ پشید ٹین fl‏ ہے کے 
اهر ان نکی Sure‏ چا ےکی جوانسا نکی مو تک واداوں 
یس نے جانے وال ییار یو لک جب ننے ہیں۔ 

نار یو ںکا مبب بے وال Sot‏ بیان ہی دہ سب ے ہڈا 
تتھیار ہوگی نس dvd Ebon‏ کے Bp‏ 
لا CAE 6 LIL‏ 
unbe Lav Lee‏ گے اوران ے انان 
Sse GIVI, CELA LL Jur‏ 
oy‏ سے KV ELSIE Y‏ وا سک اور 
انان ا س ےکی اکیانا تھے مام ل HES‏ 


011-23520896 
011-23540896 
011-23675255 


110005 
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INTEGRAL UNIVERSITY, LUCKNOW 
(Established under U. P. Act No, 09 of 2004 by State Legislation) 
Approved by .نا‎ 6. C. under section 2(f) of the UGC Act 1956 
Phone No. 0522- 2890812, 2890730, 3096117, Fax No. 0522-2890809 
Web: www.integraluniversity.ac.in 


‘The University 

Integral University is a premier seat of learning I has been estab ised by the State Legislature under UP Act $ of 2004. I has alsc 
subsequently been approved by UGC. It offers a number of Under Graduate & Pos! Graduate Technical, Science and Technology Courses 
Besides, many other courses in Pure Science, Pharmacy and Business Administra'ion as detailed below. 

Iti situated about thirteen kilometers away from the heart of the رای‎ on the Lucknow-Kursi highway in the 33 acre lush-green campus 
inthe serene calm, and quite place. 


be ORL SR eae 


Courses of Study 


Undergraduate Courses 
(1) B Tech. - Computer Sc. & Engg (7) B.Tech - Biotechnology 
(2) B.Tech. -Electronics & Comm. Engg. (8) B. Tech (Lateral) -Civi and Mech Engg (12) BPTh.- Bachelor of Physiotherapy 
(3) B. Tech, - Electrical & Elex. Engg. {Evening Courses lor employed person (13) BO Th- 820 تفا سر ال‎ 
(4) B. Tech. Information Technology (9) B.Atch, -Bachelor of Architecture Courses at Study Centre ۰. 
(5) B.Tech. - Mechanical Engg (10) 8.۸ ۰ Bachelor of Fine Arts (15) BCA - Bachelor of Comp. Application 
(6) B. Tech. -Civil Engineering (11) B. Pharma- Bachelor of Pharmacy (16) B. Sc. - Software Technology 

Postgraduate Courses 
(1) M. Tech. - Electronics Circuit & Sys. (5) M. Sc. (Compute: ‘Scrence) (9) MCA - Master of Comp. Applications 
(2) M.Tech, - Production & Industrial Engg. (6) M. Sc. (Applied Chemistry) (10) MBA - Master of Business Admn. 
(3) M. Arch. -Master of Architecture (7) M.Sc (Mathematics) (50% of the total seats shall be 
(4) M.Sc. (Biotechnology) (8) M. Sc. (Physics) admitted through MAT) 

Ph. D. یساسا دا‎ 
(1) E (2) Basic Sciences, Social Sciences, Humanities & Management 

Uwave ت6‎ 370060۷15 ۴۸۵۸۱۲۰۶ 


< Aaesprawingcamous on the green outskirts of Lucknow with modem buildings. 
> Well equipped Labs and Workshop. 

> State-of-Art Comp Centre (with PIV machines fully air-conditioned 6 all the 
latest peripheral devices & S/W support) to accommodate MCA & B.Tech 
students and provide herr xh innovative „evelopment environ: 
Comp. Aided Design Labs for Mechanical & Architecture Depart 
Two modern Computer Labs equipped with PIV machines and software 
‘support providing latest technologies in the field of IT and Comp Engg. 


>in campus banking facility. 

> Facility of Educational Loan through PNB. 
> Indoor-Outdoor games facil. 

> Good hostel facilities for boys & aris. 

> Transportation facilities; 
> 
> 
> 
> 


incampusretal store wth STO & POO facility. 
Medical facility within campus. 
Elaborately planned secunly arrangements. 


> Slate oft Library wih large No of books, CDs and Journals covenng latest] > 24 hours broadband Intemet Centre compri 
advancements. high-end-systems, each providing a bandwidth of 8 
> Well established Training & Placement Cell kbps to provide high capacity facilities. 
> ISTE Students Chapter. > Educational Tours. 
> Publication of Newsletters, Annual Magazine etc > In Campus book-shoo, canteen, gymnasium & students’ 
> Conducting Technical Seminars/Lectures for National/international or- activity centre 
ganizations. > Old boys associalion centre. 


Selected for Wo: 
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انمانیکلن پیذیا 
کھوڑو ںکیٹنل بندی کیو ںک be‏ ے؟ 
leit; tik‏ مموں پئ جلد دوبارہ اتن جلد 
Se bet‏ کے ممو ںکونقتصا نیش پچ wires!‏ 
نی ہت جک جاور سے بار رداری او رسوار یکا کا مایا te‏ ہے ۔ال 
PL‏ بنری‌ضرورت بن بلاج 
Sel LZ‏ 
راد کی کے طلا پ سے پیداہوتا se‏ 2 سعاور 
ےر سے کے ماپ fe‏ داوس ہیں۔ 
66s 3‏ گر ے؟ 
رنه من Sy ASG tide‏ علاقوں مل Gc‏ 
کے لیے یبہتکارآھ دج - یگوژول سے زیاد خت چان 
ہو تے ہیں۔ ان قوت برداشت زیادہ موی ہے۔ ا نک ع ری 
مول ے۔ 
LIAS?”‏ کیو ںکاجاءاے؟ 
WEL BILL Sle‏ گرا چاو رک preg‏ 
کیا جا ےا لکاعزای بہت اچچاے۔ 
کیا یو کی دمک کر ھون ی کروی ہا یں؟ 
بھیٹریں جب تن مادک مون -ete todor‏ 
تد رن طوپ کی ری دم کی مون epiese‏ 
ti‏ سالگ یار کاب -e Fer‏ 
FOYLE‏ ے؟ 
اکر کمک ده کی ا-76 dew‏ نکم 
-tb‏ 
ےی خورچوٹیاں کی پڑت Se‏ 
Ha‏ ناصابڑاجاندر ے ادروم سیت ا یکی لبا Bev‏ 
Oe‏ ہے۔ می چان رصرف یوما ںکھاکر زع ور جا چپ اپ 


ان پیلد bac‏ 


SRS 


Superb ےکی‎ FRY 

PL کے جن لی علاقوں می جار پان تم ے چو ے تر‎ ww 
ieee 

Ley‏ ےکی کک ہا جات ہیں؟ 
be AP tail‏ 3 

گدھھےہکھوروں ےگس طر ختلف ہیں؟ 
lu‏ لیے ہوتے »دم کے دار موق ہے اورایال کے 
پا لکھڑے ہوتے ہیں۔ 

LAL‏ ے جا کے ہیں؟ 

IS‏ ال تک ککھاتے سے ہیں ج بک کک 
ٹیس جات گا تصرف کھائی erene SU‏ یں اور 
-NGA‏ 

وا کن ےم ہوتے ہیں ؟ 

آ ئک لکھوڑے کے پر کی ایک Fig‏ ہوتی سے Pes‏ 
Pin Bib Sik‏ 

دیا ےت ر ین رفا رکو wie‏ ےہیں؟ 

ع را کےکگھوڈو ںکی رفتارسب سے زیا دمو ے۔ 
کھوڑوں Mg SAL‏ ط رک ہا ے؟ 
کھوڈڑے کے ترک leslie‏ با fie‏ 
کا مطلب ای کآد یک تی کی چوڑائی ہے کن ا ںکامعا ر 14ا 
he LF‏ ےکواس ک ےکند ھےکک ا پا جات ے oug-‏ 
هو 5ات اوچا موتا -e‏ 
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ایک با لغ کین ےکاوز ن کٹا ہرم ے؟ 

ایک بان زیت ما دزن 2541200 1500پاؤڈک 
-gex‏ 

Se trud اون فکاکوپا‎ 

GZ SC‏ سے بنا ہوا ہے اور جب اون وال موف 
ادر پیا کا OL‏ کراپ Fee‏ ال bE‏ سے اپ ےش مکی 
رور یات پور Ns‏ 

ALY‏ کا" جک یج ے؟ 


ML اس مرن‎ fee ده‎ Cth چ ایک‎ NAG. 


Ste ter dt‏ ےکوسدحایانیس جاسکتا۔ 

مك بلا 5کہال پا چاتا ے؟ 

زیاد ہق ال افریقہ یش پایا جا ہے۔ بیلقر ما 30ا لیا بت 
L Laws ۴‏ یرتم ete‏ 


te 


Pue 
سے ا واش کر‎ a سو کو‎ 
| لیے دہ ایک مت میں‎ Lyle they 


کے وله ے ہا ے ڑں۔ 

کیا ھون اع حم کے بندرہوتے ہیں؟ 

انان نما تام درو ںکونیون (۵۸79) کہا Ste‏ ے سن وہ 
در جرا سے یل مرول سید RE‏ کے ہیں ان مم Ser‏ 
Lop Ankle‏ پاک ایپ شائل بل ۔ 

at‏ ن درخ ل شرت ن؟ 

ردان عم لور رز تن پر رت ہیں اوران کے پا ر )تھ ہو سے ہیں 
PS?‏ پا کی رع »ول 

Utes ال‎ 


Sst ری اھر‎ te So GEL LE 
ore ہے اوراس کے روف ورواز‎ Fb 
گا سکیاہے؟‎ 

CAS ited weber rt 
EBL اپنے چ ای کیم اپنے شس‎ 


دنچ وھومووے مہہ ہو وم ےی 0-0 00-ےج وےوے وم وے 


WITH BEST COMPLIMENTS FROM: 


PHONE 


و جو و مجو جم ٭م۔ 


e-mail 


UNICURE (INDIA) PVT.LTD. 
MANUFACTURERS OF DRUGS &PHARMACEUTICALS UNDER WHO NORMS 
C-22,SECTOR-3, NOIDA-201301 


DISTT.GAUTAM BUDH NAGAR(U.P) 
011-8-24522965 011-8-24553334 
FAX : 011-8-24522062 
Unicure@ndf.vsni.net.in 


جو موجه مو موم 


sree‏ وج وج وج crores‏ و و جوم وج مم مہ مم رب ہیں 


آررمساگنس,ابتا مق دب 


2006 ú جلا‎ 


AF 
Sgt کے اخ وا ے شت کاردا کی کل میں اظ رآ ے کے‎ 
سے بزارول اون بل‎ ti-e ےکی طرع نظ رآ‎ Sie 
ZUS Prominences vždy Liis 
1760ء ی رای‎ Se ہیں۔ آخر میں انہوں ےکا‎ 
بھا پ کا اشن ایا وکیا ھا اور‎ L ole WL 
Sou tie 4ء جم اخ من لا زیر ےشکا ای‎ 
پپری‎ SIT کے ساحنمداں ابھی کی‎ ULF SH 
لسن تنم کرد ہیں۔‎ 
اگ اٹماردیی صدی مل یادا ضقان ھوانے‎ 
کک‎ rial 
Deed نس سے ای غارے میں انس‎ 

ا ا ون ر کے د ھی مم لک رک itt‏ 

i”‏ ری اب 2 (Radiative)‏ زون سور کا دہ 
Sie‏ سے جہاں رن LL urdue SpE‏ 
واو ں کی ل تمر نے 

می سب ٹاک رگا 'کودانے Be‏ د ینا فلا سے 
SIM IPGL‏ یا ایک اہر ہوتا ےکوی دنت tr‏ 
ule‏ تراچ ان سر نے وا نے ائیٹرونوں 
Were‏ اون اد پرکی واے ار سے LEG‏ 
مار پآ ال اسب Vodite tnte‏ 
ان ام ریگ اس جاتے ہیں او 
WENI‏ 

وا a‏ ز(ز یا ) کاو ن Liine‏ پار سے 
ی سس فد یل ری ter‏ مرف اتا 
اضافہکرن جا ہتا ہو ںکہ پوری دتا ۲ش مرف تین علاتے اییے ہیں 
جہاں کے Atte bie‏ با سے ہیں شای ا کا 
he‏ تکرب iin‏ ۔ان علاقوں ٹل سب ے 
زا Čie Pre tte‏ دوسرا ا ق جنول 
ام ری میس utile‏ کے ال علاتے کا نام اڈ ںآ رپا 


Ji, 


رم ڈاک مھ اکم پروی pros‏ یا زآ پکا رسال 
Ser”‏ سل رہ ہے جس کے لے بے oP‏ 
ity‏ کے سا یل شاخ شدومضماشان کے بارس 
میس لنچ تا تین ارادوکر ےرہ چا تھا ۔آ رع ڈ راز تی 
Ly fie‏ ہوں۔ 
آپ کے رمال ل at‏ ےون زگ رحضرا ت تھ ر ان اور 
ur?‏ کی Ppa AEs brn‏ کی صراقت 
e bx GO‏ جون 2005ء کے te‏ جناب سیف 
(FE) peu‏ ممون اھوں و otg Se WIFE‏ 
WAL‏ پا کولس سب سے پیل بیغاب کات اکور 
Me Mobi‏ بل لافطا ابت اہم Lor Ble‏ 
کی ائم دب اورسیارو کا ای کر وکو ae Pee‏ 
نے شی کیا تھا۔ ای ز مانے میں اس SLU‏ 
Bers er MaKe helt 7‏ 
LR a‏ کل نوی 
LULA‏ ہی ںکہحورج ابا نکی سب ے بدا 
ساره Boe‏ مار ی کول bir GE‏ ہنراروں کیا 
لاکھو نکن tire x‏ موجود ہیں Stet Poa‏ 
Sout te ti orr useri‏ 
inde‏ ہیں ال بعد او نے فر ایا کور کے 
bir‏ رکا eon‏ 64423400 موتا ے او رکارونا 
(Corona)‏ کا درج ترارت 2270000 :گرگ ہوا Be‏ سور 
ES‏ عرار تقر یا پا رار وگری مو Pile.‏ 
سور موتا ہے اورکارونا صرف سور BLAS‏ 
ظ1 کوک جب چا رگا bur det‏ 


Go Grote آرررسائنس‎ 


2006 ú UR 


میم سنون 
امیر تام Bio‏ ہوں گے ko‏ 06 کا 
ISL‏ ہوا۔ جناب افقار اتر عر بک Lor‏ کیا ے؟ 
گرا یکت میں یوی انی بو unbk‏ 
Motor‏ سےداقیت تم ہو الا ارس 
میں بھی سانش او یکول تی pe PS‏ ہو ای ماک 
Laer‏ نز اوراسکولوں کے بچوں کے لی بھی 
vie wer‏ ےکر Biri‏ گے بات 
stor‏ شای ہے سے ایک مول ۔ 
(Vii‏ 
e‏ 


IIE NLL uhis Sh fe‏ ںکا کر موجور 
ہے تی راعلا قہ شقن ہکا ہے ان ینوں Lup tr tsk‏ 
افراد پری دتا ےزیادہ نص ر تعدادشش پاۓ PAPAL‏ 
مکی یا اک سے زیادہ برسوں کے افرادد نیا bel FA‏ دی پرا رس 
مرف دو کے اوسط Pre‏ کےا ان علاقوں م iby‏ 
Se‏ شرف آذ ر ہا مان کے ایگ بذ رگ کا ایک سوستاون 
IE LAS‏ ہوا تھا ز وت ores‏ همطل ای علا کی 
ایک ما نکیا عم رایک سو بادہ سال Bx‏ ہے اور ده پپری طر 
کت من ite‏ بک دانے ان مرو ںاور ان ره 
errr LE Ge‏ پو یھی اپ چو کپ 
ربکا یں رکتا تھا مرف یاد داشت کے سہار ےک ری بتائی Oe‏ 
یں می WLLL LK,‏ چھان شا نکر کے تا رود 
کے تا ال کتاب میس شال بیے L Geir erp‏ 
اش اک انز شور وت درست چ اون سول 
سے بذ رکآ ہے ہی ed re tre LW‏ 
دوک SNS hn‏ 
ی صرف ایک بات او ربا مو لک کرت کے بہت 
C BSE ALL fh Pix‏ کیلش 
کت و y‏ عا تکا die‏ رزیاد ہک UL‏ 
کون عام terie PEUN‏ -چوگ یرال عام 
اردو یڑ من والوں یں سا کا ذوقی Ng‏ نے کے tréd‏ 
Ne‏ لیے فمون زا ,هرا توا یس کو میں کی 
اصطلاحول Sq‏ ان اصطلاہو لک End Sorts‏ 
عضا نر کے پان تراد دکاعا م تک ار گر Cnc‏ 


اظباراڑ 
5او ریمگر 
دٹی 
ee‏ 
GUR‏ 2006 آرروساگنس,بنا ho Geo‏ 


ہت 


ee ۰‏ 
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Exporter of Indian Handicrafts 


We have wide variety of. 
Costume Jewelry, Accessories, X-Mass decoration, 
Glass Beads, Photo frames, Candle Stand, Nautical, Boxes, Hand Bags etc. 


Contact person: S.M.Shakil 793, Katra Bashir Ganj, Ballimaran, 
E-Mail: indecc@del3.vsnl.net.in Chandni Chowk, Delhi 110 006 
URL: www.indec-overseas.com (India) 
Tel.: (0091-11) 23941799, 23923210 Telefax: (0091-11) - 23926851 


